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Kokkuvote

Magistritod eesmdrgiks oli analiiiisida Telliskivi Loomelinnaku sé6gikohtades
tehtud Instagrami pilte ja selle tulemusena kirjeldada, kuidas konstrueeritakse véljas
soomise diskursust. Selleks piistitati kaks uurimiskiisimust: 1) Milliste piltidega
Instagramis véljas s00mist konstrueeritakse? 2) Milliste aladiskursustega tdhendusi
edasi antakse? Uurimisobjektiks oli 53 pilti ning nende uurimiseks viidi 1dbi
visuaalse diskursuse analiitis, 1dhtudes avatud kodeerimise pohimaotetest.

Tulemused néitasid, et viljas soOmist konstrueeritakse Instagramis jargmiste
piltidega: serveeritud toidu piltidega; positiivsete, poseeritud ja iile laua tehtud
piltidega; pdevasel ajal tehtud piltidega; sisekujunduse ja soogikoha ruumi
piltidega; siindmust kajastavate piltidega; tuntud inimeste piltidega; laste piltidega;
ohtusel ajal tehtud piltidega; vabas ohus einestamise voimalust nditavate piltidega.

Kokku leiti neli peamist aladiskursust, millega antakse edasi {iihiskondlikke
tahendusi: foidu kompositsiooni diskursus; suhte diskursus; elustiili diskursus ja
atmosfddri diskursus. So0gikohtades tehtud piltidel nédidatakse ahvatlevat toitu,
naeratavaid inimesi, trendikat sisekujundust ja elustiiliga seonduvaid detaile. Viljas
s00mine on sotsiaalne tegevus, mis on saanud inimeste elustiiliks ning oma
kogemust jagatakse teistega sotsiaalmeedia vahendusel.
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SISSEJUHATUS

Eesti restoranikultuur, selle areng ja muutused on viimastel aastatel {iha rohkem avalikku
kajastust leidnud ning viljas s60mine on muutunud paljude inimeste elustiili osaks.
Tallinnas on elavdunud Telliskivi Loomelinnak, kuhu on tekkinud arvukalt uusi
s0ogikohti. Ilma suurema reklaamita on Telliskivi Loomelinnaku s66gikohad kogunud

kiiresti populaarsust, mistdttu pakuvad need huvi ka uuringu labiviimiseks.

Mitmed uued sodgikohad pédlvivad tdhelepanu tdnu kiilastajatele, kes kajastavad oma
soomas kdimise kogemust sotsiaalmeediasse fotosid postitades. Neid inimesi voib
nimetada kultuurilise praktika kandjateks. Uks populaarne vahend piltide kaudu teiste
tegemiste jdlgimiseks ja oma tegemiste jagamiseks on visuaalsusele iiles ehitatud
sotsiaalmeedia kanal Instagram. Instagram on teatud mdttes kui {ihiskonna peegel — sinna
postitatud pildid nditavad, millest ja mil viisil praegusel ajal rddgitakse. Seega on

Instagrami piltide uurimine iiks moodus leidmaks, kuidas konstrueeritakse elustiili.

Magistritod eesmirgiks on analiiiisida Telliskivi Loomelinnaku s66gikohtades tehtud pilte,
mis on avalikult Instagrami postitatud ja selle tulemusena kirjeldada, milliste piltide kaudu
viljas sOOmisest rddgitakse ning milliste aladiskursustega véljas soOmise fenomeni
konstrueeritakse. Seega on selle t66 uurimisprobleemiks Telliskivi Loomelinnaku
soogikohtades tehtud Instagrami piltidega véljas soomise diskursuse konstrueerimine.
Uurimisprobleemi lahendamiseks on piistitatud kaks uurimiskiisimust:

1) Milliste piltidega Instagramis viljas s6omist konstrueeritakse?

2) Milliste aladiskursustega tdhendusi edasi antakse?

Mboistmaks, milliste piltide kaudu Instagramis viljas soOmisest rdadgitakse ja milliseid
aladiskursused vélja joonistuvad, viiakse Ildbi visuaalne diskursuseanaliiiis avalike
Instagrami piltide pohjal, millele on méairatud asukohaks moni Telliskivi Loomelinnaku
so0gikoht. Uuritakse wvalitud séogikohtades postitatud pilte, et kirjeldada praegust

diskursuse korda ja aladiskursusi.



Teema valiku peamine pdhjus on soov peegeldada, kuidas valitud fotode postitamisega
sotsiaalseid identiteete konstrueeritakse. Samuti pohineb teema valik uurija veendumusel,
et sotsiaalmeedia rakenduste ndol on juurde tulnud hulgaliselt uusi meediume, mille kaudu
tahendusi konstrueeritakse. Teema valikul on tugevalt iihendatud selle t66 autori kolm
isiklikku huvi: visuaalne keel koikjal meie iimber, sotsiaalmeedia ja praeguse aja

restoranikultuur Eestis.

Uurimistulemused néitavad, millise diskursuse korra sdogikohtade kiilastajad Instagrami
vahendusel viljas s6omisest konstrueerivad. Samuti on need tulemused aluseks, et laiemalt
edasi uurida, kuidas praegusel ajahetkel sotsiaalmeedias viljas soOmise tdhendusi

konstrueeritakse.

Magistritod jaguneb neljaks peatiikiks. Esimeses peatiikis luuakse toole teoreetiline
raamistik, avatakse véljas soOmise ja sotsiaalmeedia teoreetilised seisukohad. Teises
peatiikis antakse iilevaade t60s kasutatavast metoodikast, selgitatakse valimi ja meetodi
valiku pdhjuseid ning tutvustatakse uuringu lédbiviimise korraldust. Kolmandas peatiikis
antakse iilevaade uuringu tulemustest. Neljandas peatiikis esitatakse jdreldused ja

diskussioon. T66 1opeb kokkuvottega.



1. TOO TEOREETILISED LAHTEKOHAD

Jargnevas peatiikis esitatakse ililevaade uurimistod teoreetilisest raamistikust. Esimeses
alapeatiikis selgitatakse viljas soomise maistet ja selle kasutamist kdesolevas t60s ning
avatakse temaatika ajalooline taust Eestis. Teises alapeatiikis tutvustatakse viljas s6omise
kui sotsiaalse praktika olemust, vaadeldakse, millised on tdnapdevased arengusuunad ning
kuidas seostub véljas soomine meelelahutusega. Kolmandas alapeatiikis tutvustatakse
Telliskivi Loomelinnakut soogikohtade kontekstis. Neljandas alapeatiikis avatakse
sotsiaalmeedia roll tdhenduste konstrueerimises ja selgitatakse sotsiaalmeedia uurimise
tahtsust vidljas so0mise teema paremaks moistmiseks. Viiendas alapeatiikis antakse
iilevaade varasematest uurimustest, et nidha, kuhu see magistrito6 uurimuste kontekstis
paigutub. Teooria peatiiki eesmérk on luua teoreetiline raamistik, millele toetudes saab

hiljem empiirilist materjali uurida ja analiiiisida.

1.1. Villjas soomise moiste ja selle kasutamine magistritoos

Soltuvalt vaatepunktist voib viljas soomist kui ndhtust mitmeti tdlgendada. Viljas sodmine
voib aset leida praktilisel pohjusel, et saada koht tdis. Samuti voib see tegevus aset leida
nditeks sotsiaalsetel pohjustel — tahetakse kellegagi aega veeta ja valitakse selleks moni
s00gikoht. Viljas soomine voib olla kantud ka molemast kirjeldatud eesmirgist. Selle t66
kontekstis vaadatakse véljas soOmist kui sotsiaalset praktikat ning kuna uuritakse pilte,
mille inimesed on ise Instagrami postitanud, siis on see teema seotud ka enese
positsioneerimisega tihiskonnas. Sarnaselt Ines Mirovi (2014: 5) magistritodga, moeldakse
selle t66 kontekstis viljas soomise all einestamist véljaspool kodu, spetsiaalselt selleks

ettendhtud ariettevottes.

Toitlustusega  tegelevaid erinevaid  drikontseptsioone  voib  leida  hulgaliselt,
kiirtoidukettidest kuni kallimate restoranideni — vastavalt niSile on neil koigil oma
tugevused, millega kliente voita ja hoida. Viljas soomise tdnapdevasesse konteksti
sobituva kiilje on histi avanud Christopher Muller (1999), kes késitles restorane peamiselt
jaemiiligi ettevotetena, mis pakuvad aja kokkuhoidu, ning mis teistest eristudes kéidavad
kliente (Harrington, Ottenbacher ja Kendall 2011: 274). Tosi, liheks méarava tidhtsusega

teguriks tdnapdeval on justnimelt aeg ja selle kokkuhoid. Teisalt on trendikas olla eristuv ja



pakkuda oma klientidele midagi sellist, mis neid koidaks. Kiilastajate tdhelepanu voib voita
nii uuendusliku atmosfdériga, mitmesuguste siindmuste korraldamisega kui ka eristuva nisi
koogiga. Too eesmargist ldhtuvalt voetakse uurimise alla toitlustusega tegelevad jaemiitigi

ariettevotted ning tdpsema kontseptsiooni pohjal neid s6dgikohti ei piiritleta ega eristata.

Viljas s60mise teema on tihedalt seotud inimese iihiskondliku positsiooniga. Ulrike Plath
(2009) ja Ants Hein (2011) on uurinud, et ajalooliselt on véljas s6omine Eestis olnud
baltisakslaste eliidi privileeg, kes 18.-19. sajandil pidasid luksuslikke pidusid, kus s66giks
pakuti erinevaid horgutisi. (VOsu ja Kannike 2011: 21 kaudu) Juba siis kéisid kokku
sotsiaalne tegevus, meelelahutus ning hea ja parema s66mine. Hovi (2003) on uurinud, et
esimesed restoranid rajati Tallinnasse 19. sajandil ja enne I maailmasdda kuulusid need
peamiselt baltisakslastele, erinevad kortsid ja trahterid kuulusid aga eestlastele. (V3su ja
Kannike 2011: 21 kaudu) 1940. aasta Noukogude okupatsioon mdjutas tugevalt
restoranide tegevust: jdeti dra restoranides toimunud Ohtused meelelahutusprogrammid,
piirati alkoholimiitiki ja paljud restoranid hoopis suleti. See pohjustas Tallinna
restoranikultuuri hiddbumist ning kogu séOmiskultuur vaesustus ja muutus iiletildiselt
kesisemaks. (Tamm 2013) Ka ténapdeval mdjutab viljas s0omas kdimise voimalusi
inimese sotsiaalne ja majanduslik olukord, ent seda ei peeta enam eliidi privileegiks.
Rahakotisobralike ja uuenduslike soéogikohtade turuletulek on voimendanud véljas

einestamas kdimise praktika levikut tavainimese argiellu.

Viljas so0mise temaatika ajaloolise tausta avamine on tdhtis, et ndha, kuidas erinevate
ithiskonnas toimuvate muutuste taustal on muutunud ka véljas s6omise praktika, inimeste
elustiilid ning see, kuidas viljas soomisest radgitakse. Véljas soomise ajaloolist tausta ja
selle arengut sotsiaalseks praktikaks tdnapdevases kontekstis on pohjalikult kirjeldanud
oma magistritdds Mirov (2014) ning see ajendas ka kéesoleva t66 autorit keskenduma

praegu Eestis valitsevale viljas soomise fenomenile ja selle diskursuse korra uurimisele.

1.2. Villjas soomise praktika tinapieval

Péarast Eesti taasiseseisvumist, on kohalik toidu- ja restoranikultuur kiirelt
moderniseerunud ja erinevate elustiilide esilekerkimise taustal mitmekesisemaks

muutunud. Warde ja Martens (2000) leidsid, et kaasaegsete restoranide teeninduses
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valitseva {ileiildise trendi jirgi ollakse klientidega familiaarsem, sobralikum ja vabam ning
pakutakse rohkem meelelahutust. Ka Gibbs’i ja Richie (2010) sdonul on ténapédeval
trendikas just spontaansus ja naturaalne kiilalislahkus. (viidatud Vosu ja Kannike 2011:
20-21 kaudu) Sobraliku ja kiilalislahke atmosfdiri trendi kinnitavad ka Jensen ja Hansen
(2007), kes leidsid oma uurimuses, et nditeks Norra restoranikiilastajate seas on kdige
korgemalt rohutatud vdirtus harmoonia. (viidatud Harrington jt 2011: 275 kaudu) Seega on
pracguse aja soogikohtades hinnatud sobralik ja pigem familiaarsem ohkkond. Ka Eesti
restoranikultuuris on nimetatud trende tunda. Heaks nditeks siinkohal ongi vaba

ohkkonnaga Telliskivi Loomelinnaku s6dgikohad.

Niisiis on nii Eestis kui maailmaturul restoranis einestamise kontseptsioon oluliselt
muutunud — viimase kiimnendi jdik formaalsus on silmapaistvalt vahenenud, sisekujundus
on muutunud kaasaegsemaks ja klientuur nooremaks (Harrington jt 2011: 273). See
kirjeldus ilmestab jdllegi hésti Telliskivi Loomelinnaku s66gikohtade olemust, mille puhul
saame radkida avatud ja sobralikust teenindusest ning kaasaegsest sisekujundusest. Selline
arengusuund on muutnud véljas s6dmise paljudele elustiili osaks, kinnitust sellele saab
sotsiaalmeediast, kus ringleb hulgaliselt inimeste postitatud pilte, mis on tehtud neis

soogikohtades.

Kui veel paarkiimmend aastat tagasi oli Eestis raskusi teatud toiduainete kittesaadavusega,
siis tdnapdeval ei ole véljas s6omas kdimine enam pelgalt kdhu tdis saamise eesmargil —
tegemist on sotsiaalse ja ka meelelahutusliku tegevusega. Ka Mirov (2014) leidis oma
magistritéo tulemusena, et viljas sdomine ei seisne enam fiisioloogiliste, vaid sotsiaalsete
vajaduste rahuldamises (Mirov 2014: 77). Niiteks on vdimalik Tallinnas ja ka mitmes
valisriigis s00mas kéia restoranis Dinner in the Sky, kus kiilastajad tdstetakse vabas 0hus
kraanaga maapinnast 50 meetri korgusele. (Dinner in the Sky veebileht, 2015) Praeguseks
on Instagrami mérksonaga #dinnerinthesky iiles laetud tile 13 000 foto (Instagram 2016),

millega konstrueeritakse tdhendusi viljas sodmise ja meelelahutuse kohta.

Meelelahutus ja sotsiaalsus selle tidnapdevases mottes on viljas soomisega iihendatud
nditeks Iisraelis, Tel Avivis asuvas restoranis, kus toidud serveeritakse erinevatele
spetsiaalselt nutitelefonide jaoks disainitud taldrikutele, millelt on hea toitu pildistada.
Taldrikute disainimisel ja toitude serveerimisel on arvestatud iga pisemagi detailiga,

alustades valgustusest ja 10petades toidu komponentide varvivalikuga (Elliot 2015). Kuigi
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need kaks niidet voivad tunduda darmuslikena ja ei klassifitseeru tavapérase “igapdevase”
so0gikoha kiilastamise alla, peegeldavad need hidsti praegust diskursuse korda, kus
restoranikultuur on tihedalt seotud sotsiaalsuse ja elustiiliga. Lisaks meelelahutusele voib
s0ogikohtade kiilastamine kui elustiili osa tdhendada ka seda, et so6gikohti kasutatakse
justkui koduse ruumi edasiarendusena ja seal kidiakse nditeks Oppimas vOi internetti

kasutamas (Mirov 2014: 76).

Rein Raud (2013: 404) selgitab, et igasugune tdhendusi loov voi levitav tegevus seostub
normaaloludes tiiiipiliste teostajate ja adressaatidega. Kuna traditsionaalses iihiskonnas on
igale inimesele vabalt kittesaadavad vaid need kultuurilised praktikad, mis 1dhevad kokku
tema sotsiaalse staatusega, on kultuurilise praktika iseloomustamisel iiks oluline aspekt
tema tiilipilised kandjad — inimesed, kes hoiavad seda praktikat elus teostaja v41 publikuna.
(Raud 2013: 404) Sama kehtib ka véljas soomise kohta, kdigi sotsiaalse staatusega ei ldhe
see kokku. Kuid kirjeldatud méiratlus teostajatest ja adressaatidest ehk praktika kandjatest
loob eeldused tidhenduste konstrueerimiseks. Selle t66 kontekstis on praktika kandjateks
just need inimesed, kes kdivad viljas s6omas ja on aktiivsed Instagramis (jalgivad
soogikohtadega seonduvaid postitusi, postitavad ise voi teevad molemat). Ehk inimesed,

kes tahavad niidata end Telliskivi Loomelinnaku s66gikohtades sddjatena.

Voib arvata, et inimesed, kelle elustiili osaks on véljas s66mine, jilgivad suurema huviga
ka sotsiaalmeedias selles valdkonnas toimuvat, olles seega praktika kandjad. Harrington jt
(2011: 285) uuringu tulemusena leiti, et inimesed, kes kdivad sagedamini restoranis
so0mas, hindavad silmapaistvalt suurema tihtsusega sodgikohtade reklaamimise olulisust,
kui need, kes kdivad restoranis harvemini. See peegeldab tihedalt viljas so6jate soovi olla

informeeritud ja kursis selles valdkonnas toimuvaga.

1.3. Telliskivi Loomelinnak ja s6ogikohad

Viimaste aastatega on Kalamaja ja Pohja-Tallinna piirkond teinud hiippelise arengu.
Lisandunud on hulgaliselt s66gikohti, millest rddkimine nii meedias, inimeselt inimesele
kui ka sotsiaalmeedias moodustab osa Eestis véljas so0mise praeguse aja diskursusest.
Eestis viljas so0mise diskursuse korra uurimine Telliskivi Loomelinnaku s6dgikohtade

nditel on pohjendatav sellega, et Tallinnas elab ligi kolmandik kogu Eesti elanikkonnast
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ning Tallinn on ka pohiliseks vdravaks turistidele. Samuti voib laiemalt kogu Pohja-
Tallinna séogikohti pidada praeguse aja toitlustustrendide esindajateks. Todmahu
seisukohast vaadatakse selles magistritoos kitsendatult vaid Telliskivi Loomelinnaku

s00gikohti, kuna need on voimalik asetada konkreetse arendusprojekti raamidesse.

Telliskivi Loomelinnaku kodulehel kirjeldatakse end jargmiselt: “Telliskivi Loomelinnak
on ainulaadne ja eripdrane koht. Nonda paindlikult tekkiv, kasvav ja kujunev t66- ja
ajaveetmiskeskkond on haruldane isegi maailma Idikes. Iga paev satub siinsesse pinnasesse
moni uus motteidu, millest siinnivad uued asjad, ndhtused ja tegevused. Siit leiab asju,
millel tdna veel pole nime. Ent homme kutsutakse neid kultuuriks” (Telliskivi
Loomelinnaku kodulehekiilg 2016). Seesugune haruldust ja loomingulisust kiirgav
tutvustus néitab, et tegemist on omapérase ja uusi tdhendusi loova kohaga. Rédkides
kultuurist, siis Telliskivi Loomelinnakusse uute séogikohtade tekkimine on loonud teatud
mottes uue peatiiki Eesti restoranikultuuris, toestades, et sodgikohad suudavad tekitada

kogukonnatunnet ning linnaosa elavdada.

Arenduse tegevjuht Jaanus Jussi sOnul on Telliskivi Loomelinnak pigem vaikselt
kasvanud, kuid tiheks suuremaks murdepunktiks peab ta esimese soogikoha, F-hoone,
avamist. “F-hoone seltskond oli piisavalt julge. Siis oli arvamus ikkagi see, et restoran
tehakse in the middle of nowhere ja keegi seal niikuinii kdima ei hakka. Praegust olukorda
vaadates on meil selle aasta l0puks seitse restorani, koik tootab ja 1dheb histi. Selle
esimese tegemine oli riskantne, aga linnaku mottes andis see virskema hingamise,”
kommenteeris Juss Telliskivi Loomelinnaku sédgikohtade arengut (Mottus 2015). Ka
Aripdev on viis aastat hiljem kajastanud F-hoone fenomeni artikliga “Restoran, mis tdmbas

kdima terve linnajao” (Vasli 2015).

Kuigi sealsetest sodgikohtadest réadgitakse palju, on uuritud pigem Telliskivi
Loomelinnaku arenduse moju linnale. Endise td0stusala taaselavdamise mdjusid
imbritsevale linnaruumile on uurinud Epp Vahtramde (2013) oma magistritoos
“Toostusalade taaselavdamise sotsiaalkultuurilised mojud Telliskivi Loomelinnaku néitel”.
Samuti on Pohja-Tallinna linnaosa, sh Telliskivi Loomelinnaku, arengut uurinud Ingmar
Pastak (2014), kes kirjutas magistritoé “Todstusalade timberkujundamine ja selle roll

linnaosa arengus Pohja-Tallinna néitel”.
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1.4. Sotsiaalmeedia roll soogikohtade tiihenduste konstrueerimises

Kui Marshall McLuhan 1964. aastal avaldas teose “Understanding Media”, ei osanud peale
tema ilmselt eriti keegi veel ette ndha seda, kuhu me praeguseks joudnud oleme. McLuhan
toonitas, et ka meediumi olemus ise modjutab iihiskonda, mitte ainult vahendatud info
(McLuhan 1964). Niitidseks oleme joudnud punkti, kus klassikalise meedia korval on
itheks vOimsamaks meediumiks saanud sotsiaalmeedia. Veel 13 aastat tagasi markis
McQuail (2003), et ei ole ndha klassikalise meedia tédhtsuse vdhenemist, kuid to1 vélja, et
on toimumas meediumide vastastikune lihenemine. Castells (2007) on selgitanud, et
massimeedia ja horisontaalne meedia on joudnud omavahel iihte punkti, mistottu on
hakanud tekkima segunemine (Tampere 2011: 51). Praegusel infoajastul, kus
sotsiaalmeedia on ldinud massidesse, voime tunnetada eespool mainitud McLuhani (1964)

selgitust, et selle meediumi olemus mojutab iihiskonda.

Sotsiaalmeedia moiste on hésti avanud Kaplan ja Haenlein (2009), kelle definitsiooni jargi
tdhendab sotsiaalmeedia gruppi internetipohiseid rakendusi, mis pdhinevad Web 2.0
ideoloogilistel ja tehnoloogilistel alustel — need rakendused loovad aluse kasutajate enda
sisu loomiseks ja selle sisu jagamiseks-vahetamiseks teistega. (Kaplan ja Haenlein 2009:
61) Praeguseks on tekkinud hulgaliselt sotsiaalmeedia rakendusi, kus inimestel on
voimalus luua personaalse informatsiooniga profiil, anda sdpradele enda profiilile ligipads
ning suhelda vestluse teel. (Kaplan ja Haenlein 2009: 63) Uheks selliseks rakenduseks ongi
Instagram, kus inimesed saavad suhelda piltide kaudu ja sonumeid vahetades. Niisiis on
sotsiaalmeedia vOtmekohaks inimeste enda loodud sisu, mille loomine, jagamine ja
vahetamine saab voOimalikuks tehnoloogiliste vahendite abil. Fotodest kiillastunud
sotsiaalmeedias luuakse pidevalt uusi tdhendusi nii, et me ei pruugi seda endale

teadvustadagi.

Selleks, et pildile oma enda tdlgendatud tdhendus anda, ei ole vaja teadlikult pilti
analiilisima asuda — selle teeb dra meie alaldvine taju ehk meie tajumislévest allapoole jadv
tolgendusi loov osa. See tdhendab, et inimene saab tegelikult pilti vaadates palju rohkem
infot, kui ta ise teadvustab. Alaldvise taju ehk vastuvdtja poolt mitteteadvustatava taju
manipuleerimise uurimine on reklaamipsiithholoogias iiks intrigeerivamaid kiisimusi.
(Bachmann 2009: 127-129) Niisiis annavad pildid meile edasi hulgaliselt informatsiooni,

millest osa tajume alaldviselt.
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McLuhan (1964: 24) on 6elnud, et foto on visuaalselt “korglahutusega” meedium, see
tadhendab, et foto annab seda vaatavale publikule edasi rohkelt andmeid. Kress ja van
Leeuwen (2006: 163) arutlevad, et tinapdeva véarvifotograafia voime anda edasi detaile,
valgust, virve jms loob visuaalse modaalsuse standardi, mille iiletamisel tundub pilt isegi
rohkem kui reaalne. Pildi reaalsuse aluseks on usk foto objektiivsusesse ehk me usume, et
fotoga on vdimalik tabada reaalsust just sellisena nagu ta on, ilma inimese enda
tolgenduseta. Niisiis tugineb visuaalne modaalsus kultuuriliselt ja ajalooliselt kindlaks
tehtud standarditel, see tdhendab meie endi tdlgendustel, mis on meie jaoks reaalne ja mis

mitte. (Kress ja van Leeuwen 2006: 163)

Sotsiaalmeedia kasutajate endi loodud sisuga, nditeks piltidega, konstrueeritakse pidevalt
uusi tdhendusi. Niiteks oli varasemalt ettevotetel suurem kontroll nende kohta avaldatava
info {ile, kuna enda kohta avaldati strateegiliselt 1dbimdeldud pressiteateid. Praeguseks on
aga ettevotted tihtipeale korvaltvaataja positsioonil, kuna kliendid jagavad sotsiaalmeedias
ettevotetega seonduvaid postitusi. (Kaplan ja Haenlein 2009: 60) Internetist kui
informatsiooniplatvormist on saanud mdjutamise platvorm. (Hanna, Rohm ja Crittenden
2011: 272) Seega on sotsiaalmeedia levikuga tekkinud olukord, kus inimesed saavad enda
loodud sisuga aktiivselt osaleda ettevotete maine kujundamises ning sotsiaalsete

tahenduste konstrueerimises.

Samas saavad ettevotted ka ise sotsiaalmeedia enda kasuks todle panna. Paljud brindid
elavad juba praegu sotsiaalmeedias visuaalse jutustamise (visual storytelling) abil.
Instagrami fotogalerii ja videote kaudu saavad brindid véljendada ja edendada tdelisi
kogemusi — nditeks sotsiaalse soomise kogemust, seeldbi saavad brindid lisada inimeste
igapdevaellu lisavadrtust (Ginsberg 2015: 80). Nii nagu brdndid, toimub ka tavainimeste
Instagrami postituste ndol visuaalne jutustamine — oma tegemiste, huvide vms kajastamine
teistele. Kui inimesed postitavad soogikohtades tehtud pilte, annavad nad nendega edasi

tdhendusi nii enda kui ka konkreetse s60gikoha ja viljas soomise kohta laiemalt.

Whiting (2006) on vélja toonud, et paljud massikommunikatsiooni uurijad selgitavad
sotsiaalmeedia kasvavat edu kasutamise ja rahulolu teooriaga (Uses and Gratifications
Theory), mis tdhendab, et inimesed otsivad kommunikatsiooni- ja meediaturgu, mis
taidaksid nende vajadused ja tekitaksid neis rahulolu. (Ginsberg 2015: 79) Sotsiaalmeedia

kasutajad saavad peamiselt rahulolu sotsialiseerumisest, meelelahutusest, enese staatuse
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otsimisest ehk enesepresenteerimisest ja info saamisest. (Gallion 2014: 3 viidatud Ginsberg
2015: 79 kaudu) Uuringud on ndidanud, et inimesed pddrduvad iiha enam info otsimiseks
ja ostuotsuse tegemiseks sotsiaalmeediasse (Lempert 2006; Vollmer ja Precourt 2008

viidatud Mangold ja Faulds 2009: 360 kaudu). Seejuures on tihtsal kohal usalduse aspekt.

Inimesed usaldavad teiste vahetult jagatud kogemusi. Uuringutulemused nditavad, et
tarbijad votavad sotsiaalmeediat palju usaldusvddrsema allikana kui ettevotete poolt
edastatavat tavapdrast turunduslikku informatsiooni. (Foux 2006 viidatud Mangold ja
Faulds 2009: 360) Sotsiaalmeedial on tdhtis roll tihenduste konstrueerimises juba seetottu,
et see holmab hulgaliselt kanaleid ja vdimalusi suhtlemiseks. Erinevad sotsiaalmeedia
rakendused, blogid ja foorumid on saanud peamiseks tarbijakéditumist mojutavaks teguriks.
Tarbijad tdiendavad sotsiaalmeedias oma teadmisi, omandavad informatsiooni, arvamusi
ning hoiakuid, kujundavad oma ostukditumist ning jagavad teistega ostujargseid
hinnanguid. (Mangold ja Faulds 2009: 358) Seejuures on sotsiaalmeedia teatud mottes ka
erinevatel elualadel suunarajaja, kuna inimeselt-inimesele kommunikatsiooniga luuakse

taiesti uusi kditumismustreid ja trende.

Naiteks on Instagramis populaarne toidupiltide postitamine, mistottu on vélja kujunenud
trendikad méarksonad (ehk hashtag’id) foodstagramming ja foodie jt, mis tdhendavad, et
tegemist on piltidega, millel on ndidatud toitu voi selle nautimist. Taoliste kaasaegsete
mirksonade, sldngide ja kéibefraaside selgitamiseks moeldud mitmete inimeste endi
loodud sonaraamat Urbandictionary (2014) pakub néiteks sOnale foodstagram jargmise
definitsiooni: Instagrami postitatud iilesvote toidu-momendist, tavaliselt postitatud
eesmdrgia teisi kadedaks teha selle toidu voi joogiga, mida inimene tarbib vOi on ette
valmistanud. Foodie tdhendab Urbandictionary (2007) jargi inimest, kes on eriline toidu
nautleja ning kasutusel on see nimetus seetottu, et sOna gurmaan on tdnapdeva Ameerika
tarbija jaoks liialt elitaristlik. Praeguseks on Instagramis mairksonaga foodstagram files
laetud ligi 12 miljonit fotot ning mérksonaga foodie lile 31 miljoni foto (Instagram 2016).
Ginsberg (2015: 79) on delnud: “Ukskodik milline teooria selle juures paika peab, kdik
nditavad, et foodstagramming mojutab tdnapdeva kultuuri ja sotsiaalset kogemust”.
Sotsiaalmeediasse kasutajate postitatud sisu uurimise ja erinevate sotsiaalkultuuriliste

teemadega seostamise téhtsust on esile toonud ka teised meediavaldkonna spetsialistid.
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Esimese Instagrami fotode sisu ja kasutajatiilipide analiiiisi 14bi viinud uurijad selgitavad,
et Instagrami stigavuti mdistmine on oluline, sest sinna postitatud pildid aitavad meil saada
pohjalikku iilevaadet inimeste tegevustega seonduvatest sotsiaalsetest, kultuurilistest ja
keskkonnaalastest teemadest. (Hu, Manikonda, Kambhampati 2014) Praeguse aja
ithiskonnas on meediast saanud erinevate sotsiaalsete teemade (nagu poliitika, majandus,
haridus jms) olemuslik iihendaja. Selle asemel, et keskenduda peaasjalikult
meediastumisele, peaksime pohimottelisemalt wuurima, kuidas on meedia ja
kommunikatsioon seotud teatud sotsiaalkultuuriliste vormide ja nende muutumistega.

(Hepp, Hjarvard ja Lundby 2015: 321)

Kokkuvdttes on Instagrami kui uue meediumi néol tekkinud uus koht sotsiaalkultuuriliste
tadhenduste konstrueerimiseks ning Instagramis jagatud piltide uurimine aitab meil

paremini moista, kuidas tihiskonnas erinevatel teemadel praegu tdhendusi konstrueeritakse.

1.5. Varasemad uurimused viljas soomise temaatika kohta Eestis

Viljas s60omise teemaga seonduvat on Eestis uuritud mitmetes iilidpilastoddes, mis suures
plaanis keskenduvad kliendirahulolule ja toitlustusteenuste paremaks muutmisele. Néiteks
Eneken Viks (2013) uuris oma magistritods restorani kliendi ostuotsuse kujunemist.
Teenusedisaini kiirtoidurestorani Vapiano néitel uuris Kristiina Altmée (2014). Mitmed
iilidpilastodd kuuluvad just turismivaldkonna uuringute alla, sidudes toitlustuse niiteks

spa- ja hotelliteenusega. (PoSehonova 2014, Ott 2014, Prii 2013)

Selle magistritd6 autoril onnestus leida Eesti kontekstis vaid iiks t60, mis vaatas viljas
soOmist kui sotsiaalset praktikat ja wuuris, milliseid tdhendusi sellele iihiskonnas
konstrueeritakse. Selleks tooks on Mirovi (2014) magistritod, kus analiiiisiti Eesti
Pievalehes, Ohtulehes ja Postimehes ilmunud s6dgikohtadega seonduvate artiklite tekste.
Ajalehetekstide kontentanaliiiisi tulemusena leiti viis viljas séOmisega seonduvat
aladiskursust: gurmaanidiskursus, peakokadiskursus, diskursus vdljas soomine kui
Staatusestimbol, igapdevaelu diskursus, diskursus viljas séomine ja probleemid. (Mirov

2014: 50)
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Mirov t01 oma to6 jdreldustes vélja, et viljas soOmisesse tiihiskondliku suhtumise
kujundamisel on oluline roll meedial (Mirov 2014: 77). Kuna praeguseks on
traditsioonilise meedia korval tdhtsale kohale tousnud sotsiaalmeedia, siis soovis selle t66
autor uurida, milliseid tdhendusi véljas s60mise kohta sotsiaalmeedias konstrueeritakse.
Mirovi (2014) magistritdod jareldused andsid touke kéesoleva uurimuse ldbiviimiseks, et
ndha, millised aladiskursused samal teemal sotsiaalmeediast vélja joonistuvad. Viljas
s00mise teema paremaks moistmiseks on uurimistulemusi hiljem huvitav korvutada ka

triikkimeediast vélja joonistunud aladiskursustega.

Mirov td1 oma t00s vélja ka iihe kitsaskoha: “(...) vOib jéreldada, et véljas s6Omise
diskursuse konstrueerimisest suur osa on seotud véljaandes tootavate ajakirjanike, nende
seisukohtade ja keeleliste valikutega™. (Mirov 2014: 74) Léahtuvalt sellest ja kdesoleva t66
autori veendumusest, et viljas soomise fenomeni kujundavad lisaks leheviljaannetele ka
soogikohtade kiilastajad ise, on selle t60 uurimisprobleemiks Telliskivi Loomelinnaku
soogikohtades tehtud Instagrami piltidega véljas soomise diskursuse konstrueerimine.
Jargnevas peatiikis avatakse uurimisprobleemi lahendamiseks valitud metodoloogilised

lahtekohad.
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2. METOODIKA

Jargneva peatiiki eesmirk on tutvustada valitud uurimismeetodit, avada antud meetodi
valiku pohjused ja selgitada selle kasutamist uuringu kontekstis. Samuti avatakse valimi
moodustamise pohimdtted. Magistritod eesmédrk on jouda jareldusteni, milliste
aladiskursuste kaudu konstrueeritakse viljas s6omise fenomeni Instagramis. Eesmérgini
joudmiseks on piistitatud kaks uurimiskiisimust:

1. Milliste piltidega Instagramis viljas soomise praktikat konstrueeritakse?

2. Milliste aladiskursustega tihendusi edasi antakse?

Molemale uurimiskiisimusele vastuse leidmiseks viiakse 1dbi visuaalse diskursuse analiiiis,
lahtudes avatud kodeerimise pohimotetest. Tegemist on kvalitatiivse uurimusega, et mdista
inimeste kogemusi, arusaami ja tdlgendusi. Nimelt voimaldab sotsiaalse kogemuse
uurimine, kirjeldamine ja tdlgendamine avada pigem védikese arvu osalejate
maailmavaadet. (Laherand 2008: 20-24) Loodud metodoloogiline raamistik on uurimuse

labiviimise aluseks.

2.1. Visuaalse diskursuseanaliiiisi kasutamine selles magistritoos

Jargnevas  alapeatiikis  tutvustatakse  diskursuseanaliiisi moistet ja  visuaalse
diskursuseanaliiiisi kui uuringumeetodi pohimdtted ning selgitatakse selle kasutamist

kéaesoleva t66 kontekstis.

Koik meie timber on muutunud iiha visuaalsemaks. Néiteks uudistes miitivad juba monda
aega rohkem pildid ja videod kui pikad kirjalikud tekstid, reklaamimaailmas on tdhtsal
kohal multimodaalsus ning nutitelefoniga sonumeid saates on tihekombinatsioonid
asendumas piltidega (ehk emoji’dega). Visuaalsuse tdhtsuse kasvule on kaasa aidanud
erinevad sotsiaalmeedia rakendused, nditeks Instagram, kus infovahetus ja tdhenduste
konstrueerimine  kdib  peamiselt piltide kaudu. Olles pidevalt visuaalse

kommunikatsiooniga timbritsetud, siis on ka selle moistmine muutunud iiha olulisemaks.

Veronika Kalmus (2015) asetab kujutiste lugemise ideoloogia rajanemise eeldusele, et

tanapdevases infost kiillastunud, multikultuurilises ja iileilmastuvas iihiskonnas ei ole
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verbaalne tekst sOnumite edasiandmisel enam domineeriv: visuaalne tekst ja
multimodaalne kommunikatsioon on koigis valdkondades muutumas iiha olulisemaks,
niiansi- ja viljendusrikkamaks. (Kalmus 2015) Selle magistritoo6 metodoloogia pdhineb
arusaamal, et visuaalne sotsiaalsemiootika on funktsionalistlik, see tdhendab, et visuaalsed
ressursid on loodud spetsiifilise semiootilise informatsiooni edasi andmiseks. (van

Leeuwen ja Jewitt 2004: 11)

Idee, et tekstide kaudu on voimalik uurida ka tihiskondlike institutsioonide, sotsiaalsete
tavade ja vOimuvahekordade muutusi, td1 iihiskonnateadusse Michel Foucault’ (1972).
(Kasik 2008: 10) Diskursuseanaliiiisi, kus tuntakse huvi, kuidas inimesed konstrueerivad
keele abil oma sotsiaalset maailma, voib kasutada ka uurimaks, kuidas erilisi arusaamu
sotsiaalsest maailmast konstrueeritakse piltidega. Sellise diskursuseanaliiiisi tiitibi puhul
pooratakse kodige suuremat tihelepanu pildile endale, eriti selle sotsiaalsele modaalsusele.
(Laherand 2008: 245) Pildid kui tekstid annavad meile rohkelt informatsiooni ja kannavad

edasi tdhendusi sotsiaalsete suhete kohta, nditeks viljas sdomise kohta.

Visuaalne kommunikatsioon sisaldab semiootiliste ressursside kirjeldamist, mille kaudu
saame piltidelt tdlgendada inimeste tegemisi. (van Leeuwen ja Jewitt 2004: 3) Kalmus
(2015) selgitab, et kujutiste lugemise kui sotsiaalteadusliku analiiiisimeetodi kasutusala on
darmiselt lai, holmates koikvdimalikke traditsioonilise ja uue meedia tekste, reklaame,
Ooppemeediat, inimeste omaloomingut jne. (Kalmus 2015) Kress ja van Leeuwen (1996) on
oelnud, et iga pilt mitte ainult ei peegelda maailma (abstraktselt voi konkreetselt), vaid
moodustab dratuntava teksti (maal, poliitline poster, reklaam jne). (van Leeuwen ja Jewitt

2004: 11) Niisiis on voimalik pilti lugeda ja tdlgendada kui teksti.

Siiski ei nde Kress ja Leeuwen (2006) oma ldhenemist puhtalt keeleteaduslikuna,
rohutades, et piltide lugemisel on vidga tdhtsal kohal meie kultuuriline kuuluvus. See
tadhendab, et nad vaatavad pigem verbaalse keele ja visuaalse kommunikatsiooni iihisosa,
moistmaks fundamentaalseid tihendussiisteeme, mis moodustavad meie kultuure (Kress ja
van Leeuwen 2006: 19). Kultuuriline kuuluvus méérab selle, kuidas me pilti tdlgendame.

Pildi tolgendamisprotsessis labitakse kolm metafunktsiooni.

Kalmus (2015): “Lahtudes Halliday funktsionaalsest grammatikast grupeerivad Kress ja

van Leeuwen semiootilised tdhistuskoodid kolme metafunktsiooni alla. Ideatsiooniline
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metafunktsioon koondab representatsiooni ehk esitamisega seotud tdhistusprotsessid — selle
raames representeeritakse vOi peegeldatakse fiilisilise ja sotsiaalse maailma objekte:
kujutatakse tegelasi ja tegevusi, liigitatakse objekte ja tegelasi, simboliseeritakse néhtusi ja
vadrtusi. Interpersonaalne metafunktsioon holmab maérgi looja, vastuvotja ning kujutatud
tegelaste ja/voi objektide vaheliste sotsiaalsete suhete kujutisele projitseerimist,
tegelastevahelise  interaktsiooni ning identiteetide konstrueerimist.  Tekstuaalne
metafunktsioon seob erinevad mairgid tekstis lihtseks tervikuks, tdhenduslikuks tekstiks,

ning loob iihtlasi konteksti”. (Kalmus 2015)

Lahtudes eelnevast, loetakse ka selles t00s pilti kolme metafunktsiooni alusel. Esmalt
vaadatakse representatsiooni ehk loetakse, milliseid objekte, tegelasi, tegevusi, vadrtusi jm
pildil nédidatakse. Seejirel proovitakse méératletakse, milliseid sotsiaalseid suhteid pildil
esitatakse ning kokkuvdttes kirjeldatakse, milliseid tdhendusi pildiga luuakse. See, kuidas
me nditeks Instagrami postitatud sodgikohtades tehtud pilte sellise lugemise tulemusena
tolgendame, soltub aga meie kultuurilisest ja sotsiaalsest kuuluvusest. Kressi ja van
Leeuweni (2006) jérgi on visuaalne kommunikatsioon alati kodeeritud, kuid me ei pruugi
koigist koodidest kui kommunikatsioonist lihtsalt aru saada. Me mdistame pilti kui teksti
ainult siis, kui me oleme samast kultuurist. (Kress ja van Leeuwen 2006: 32—-33) Kalmuse
(2015) jargi pohineb kujutiste lugemise epistemoloogiline loogika eeldusel, et iga margi
taga on selle looja huvid ja motiivid, mis tulenevad mérgi looja sotsiaalsest ja kultuurilisest
tagapOhjast ning sonumi edastamise sotsiaalsest kontekstist. (Kalmus 2015) Seega on
piltide loomine ja lugemine tugevalt modjutatud meie sotsiaalsest keskkonnast ja

kultuuriruumist.

Kressi ja Leeuweni (1996) korval on metodoloogilisi tooriistu fotode ja muu visuaalse
materjali analiitisimiseks pakkunud nditeks Gilian Rose (2001), kes leidis, et piltide
tahendus luuakse kolmes kohas: seal kus neid toodetakse, pildil endal ja seal kus seda néeb
publik. (viidatud Laherand 2008: 239-240 kaudu) Selles uurimuses arvestatakse pildiga
edasi antavate tdhenduste puhul koiki kolme aspekti: s6ogikohta, kus pilt tehtud on; mida
pildil ndidatakse ja seda, et publik ndeb pilti sotsiaalmeedia vahendusel nutiseadmest voi
arvutist. Lahtudes t60 eesmairgist leida, milliste aladiskursuste kaudu konstrueeritakse
viljas s60mise fenomeni Instagramis, on oluline pildi lugemisel arvestada koiki kolme

nimetatud aspekti.
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Pildi kui teksti lugemist on ka kritiseeritud. Saksa filosoof ja kunstiteadlane Gottfried
Boehm’i (2004) kohaselt tdhtsustab “lugemine” pilditdlgenduses visuaalse kujutise taga
oleva tihendusviélja avamist ja vdidab iihtlasi, et meie suhe piltidega on keelepohine.
Seejuures pildi “kogemine” viitab, et pildist saab pilt alles tema kogemise hetkel, kui
“mateeriast saab sisu”. (Boehm 2004: 43, viidatud Tamm 2011: 133 kaudu) Kressi ja van
Leeuweni kujutiste lugemise meetod aitab piltide tolgendamiseks luua kirjeldava
raamistiku, kuid ei paku samuti koike, mida on vaja sotsioloogiliste tdlgenduste
tegemiseks. (van Leeuwen ja Jewitt 2004: 30) Modlema leeri poolehoidjate tihisosaks pildi
kisitlemine meediumina (Tamm 2011: 133), ent praeguseks ei ole loodud konkreetset
teoreetilist raamistikku, mille alusel visuaalse esindatuse vorme arutada. (Kress ja van
Leeuwen 2006: 23) Arvestades visuaalide analiiisimiseks vilja tootatud metodoloogiliste

lahtekohtade védhesust, piirdub see magistritdo siiski visuaalse teksti tasandi uurimisele.

Kress ja van Leeuwen (1996) eristavad multimodaalses tekstis narratiivseid ehk jutustavaid
ning kontseptuaalseid representatsioone. Jutustavad esitused kujutavad ja seostavad
tegelasi tegevuste ja toimingute abil, diinaamika kaudu. Narratiivsed kujutised on
dratuntavad vektorite (noolte, kde ja/voi pilgu suundade jne) olemasolu pohjal. (Kalmus
2015) Lisaks on ka David Machin ja Andrea Mayr (2012: 70-76) visuaalsemiootiliste
vahenditega uurinud, kuidas piltidel véljendatakse kdneleja suhtumist pilgu ja poosi kaudu.
Koik nimetatud autorite metodoloogilised ldhtekohad toetavad kiesoleva uuringu
labiviimist sellega, et suunavad pildi lugemisel uurijat jdlgima koiki eespool kirjeldatud

aspekte. Siiski ei loo need iihtset ja selget metodoloogilist raamistikku pildi uurimiseks.

Niisiis on eespool kirjeldatu pdhjal voimalik pilti uurida ja tdlgendada kui teksti, kuid
praeguseks ei ole vilja tootatud lihtset kodeerimisjuhendit piltide uurimiseks. Mainitud
autorid Kress, Leeuwen, Rose jt on leidnud sobivad ldhtekohad oma uurimustes, st vilja
tootanud kriteeriumid vastavalt konkreetse pildi ehk uurimisobjekti liigile vo1 Zanrile.
Ukski nimetatud autoritest ei paku aga valmis meetodit sotsiaalmeediasse postitatud piltide
uurimiseks, mistottu ei saa selles magistritdos votta aluseks varasemate uuringute pohjal
ithtseid ja konkreetseid ldhtekohti. Linnap (2006: 12) leiab, et fotode kisitlemine ei pShine
“Oigetel” ega ‘“valedel” meetoditel, vaid uurimisviiside analiiitilisel efektiivsusel
konkreetsete pildiliste toode puhul. (viidatud Laherand 2008: 239 kaudu) Sellest 1dhtuvalt
otsustas selle t00 autor, et sotsiaalmeediasse postitatud piltide uurimine annab koige

efektiivsemaid tulemusi avatud lugemise kaudu, ilma eelnevaid raame pildi uurimiseks
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seadmata. Seega minnakse selles t60s uurimispdllule nii, et iga pilti uuritakse siivitsi

avatud kodeerimise pohimottel.

2.2. Empiirilise materjali valik ja uurimuse Liibiviimine

Jargnevas alapeatiikis antakse iilevaade empiirilisest materjalist, mida t00s kasutatakse ja
selgitatakse uuringu korraldust ning ldbiviimise protsessi. Uuringu teostamiseks tuli esmalt
selekteerida, milliste Telliskivi Loomelinnaku sddgikohtadega seonduvaid pilte
analiiiisima asuda. Valiku aluseks voeti Telliskivi Loomelinnaku veebi alalehelt “s6ogi- ja
joogikohad” loetelu koigist sooki-jooki pakkuvatest ettevotetest. Kuna antud uurimus
pohineb viljas so0mise praktika uurimisel, jdeti uurimuse eesmérgist lahtuvalt vélja need
kohad, mille &dri on keskendunud peamiselt millelegi muule kui toitlustamisele. Nendeks
kohtadeks on: Pudel Baar (6llebaar), Coffee Angels kohvipood ja Homeart sisustuspood-
kohvik (ka véike kohvik, kuid peamiselt sisustuspood).

Uurimus eeldab mairatud asukohal pohinevaid Instagrami postitatud pilte, seega tuli jétta
korvale sodgikoht Bueno Gourmet, millest uurijal ei olnud vdimalik uuringu ldbiviimise
hetkel médratud asukoha jargi tihtegi Instagrami postitust leida. Postitusi on voimalik kiill
leida mérksonade jargi, kuid see ei vOimaldaks materjali uurida teiste soogikohtadega
vordsetel alustel. Selle magistritdo kontekstis jdi seega valikusse kuus s66gikohta: Lendav
Taldrik, Foody Allen, F-hoone, Kivi Paber Ké&irid, Telliskivi Reval Cafe ja Frenchy.
(Telliskivi Loomelinnaku koduleht, 2016) Uurimisobjektideks voeti Instagrami postitatud
pildid, mis on koigile ndhtavad (e1 ole piiratud privaatsussitetega) ja millele on lisatud

asukohaks moni eespool loetletud valikusse mahtunud kuuest sodgikohast.

Uuringu toomahtu kaaludes sai selgeks, et analiiiisitavaid postitusi on vaja kuidagi
piiritleda. Lédhtuvalt eesmairgist leida korduma hakkavad teemad ehk aladiskursused,
otsustati uurimuse alla votta méiédratud asukohtadega Instagrami lehtede fop posts (edaspidi
trendikad postitused) ehk 9 postitust, mis asukohaotsingul esimesena kuvatakse. Instagrami
trendikad postitused kuvatakse, kui on kasutatud populaarseid mirksonu (hashtag) ja kohti
(location), et ndidata moningaid kodige populaarsemaid postitusi. (Instagram Help Center,
2016) Uuritavate piltide postitamise ajavahemikku selles uuringus ei méératleta, kuna

trendikate postituste hulka vdivad kuuluda tikskoik mis ajal postitatud pildid, ent mis on
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uuringu ldbiviimise hetkel siiski kdige populaarsemad. Piltide populaarsus voib viidata
selle, et sedalaadi piltidega konstrueeritakse Instagramis véljas soomise aladiskursusi.
Seega voeti trendikate postituste ndol uurimuse aluseks erinevatel aegadel postitatud

pildid, millel oli potentsiaali uuringu ldbiviimise ajahetkel olla teistest enam vaadatud.

Uurimuse ldbiviimist alustati pilootuuringuga, et testida valitud meetodit ja otsustada
uuringu edasiste sammude tle. Pilootuuring tehti 6. mirtsil 2016. Esmalt koguti
soogikohtade 10ikes kokku koigi kuue soogikoha Instagrami top posts kategooriasse
kuuluvad pildid, kokku 54 pilti. Pildid vdeti veebist Instagrami lehelt
(www.instagram.com). Uks haaval sisestati otsingusse sddgikoha nimi, pakutud vastete
hulgast valiti asukohamirkega (location) s6ogikoha leht ning kontrolliti kaardilt selle
asukoha aadressi kattuvust Telliskivi Loomelinnakuga. Seejédrel tehti kuvatommis iga
so0gikoha alla postitatud iiheksast trendikast pildist ja pildid salvestati. Sel meetodil koguti

empiiriline materjal visuaalse diskursuseanaliilisi l1dbiviimise tarbeks.

Too6 eesmirgist ldhtuvalt on oluline vaadata véljas s6omise konstrueerimist valitud
soogikohtade alusel tervikuna ning mitte testida teooria paikapidavust, vaid leida, milliste
aladiskursustega viljas soOmise teemat konstrueeritakse. Kuna visuaalse teksti
interpreteerimine soltub suuresti uurija vaatepunktist ja uurija tolgendus maidrab ka
tulemuste esitamise, oli selle t66 autori soov minna uurimispdllule eeldusteta ning uurida
pilte ilma eelneva kategoriseerimiseta. Seetdttu kasutati pilootuuringu ldbiviimiseks

induktiivset ehk avatud kodeerimist.

Avatud kodeerimine on induktsioonil pohinev teksti 16ikamine, mille eesmérk on siiveneda
teksti autori mottemaailma ja seda mdista. Selle protsessi kdigus toimub teksti iiksikasjalik
lahtiseletamine ja tdhenduste dekodeerimine. Avatud koodid tuletatakse otse tekstist
(induktiivse ldhenemise teel) teksti aktiivse lugemise ning ka pdhistatud teoorias
kasutatavate analiiiitiliste tehnikate abil (Kalmus, Masso, Linno 2015). Varasemalt on pilti
uuritud peamiselt reklaami vOi1  kunstiuuringute valdkonnas ning olemasolevad
metodoloogilised 1dhtepunktid on disainitud pigem nende valdkondade piltide uurimiseks.
Instagrami postitatud pilte, mis on voetud selle uurimuse aluseks, ei saa aga enne nende
uurimist liigitada ei {ihte ega teise rilhma. Avatud kodeerimise testimiseks voeti
pilootuuringu raames mugavusvalimi alusel uurimisobjektiks igast sodgikohast esimene

pilt.
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Kdigepealt vaadati igat pilti eraldi, stiveneti pildil ndhtavasse ja pandi kirja koik, mis pildilt
paistis. Pérast seda kodeeriti tekst ehk mérgiti 4ra marksdnad (voi liihifraasid), mis pildil
olevat ja toimuvat kodige paremini iseloomustasid. Seejirel vaadati koigi kuue pildi
kirjeldused ja koodid uuesti iile, pliides pilti siivitsi moista ja tdlgendada, vajadusel
taiendati voi muudeti koode. Saadud koodid riihmitati ja nende alusel moodustati
kategooriad. Kirjeldatud kodeerimismeetodi abil moodustatud kategooriad on aluseks
molemale uurimiskiisimusele vastamiseks. Kuna lisaks piltidele saavad tavakasutajad
Instagrami postitada ka kuni 15-sekundilisi lithivideoid (Jonnalagadda 2015), siis vaadati
pilootuuringu kédigus iile koik 54 trendikat postitust, et vajadusel otsustada valimi

muutmise ule.

Eespool kirjeldatud meetodil moodustati pilootuuringu tulemusena jargmised kategooriad:
1. Péevavalgus
Serveering
. Joogid
Seltskond

2
3
4
5. Sisustus
6. Lihtsus
7. Tehnika
8

Sundmus

Esimene probleem, mis pilootuuringu kéigus selgus, oli tdsiasi, et asukoha (location’i)
saab maddrata ka konkreetsest sodgikohast véljaspool olles. Toetudes isiklikule
informatsioonile, méarkas uurija, et pildi asukohaks oli kiill médaratud s66gikoht Kivi Paber
Kaéérid, ent foto oli tehtud selle vastas asuva Pudel Baari ees. Seega tuli t66 autoril tuli
valimi moodustamine uuesti 1dbi moelda ja otsustada, kas jétta pilt kdrvale vo1 mitte ning
luua tiiendavad kriteeriumid juhuks, kui veel mone pildiga sama olukord tekib. Siinkohal
otsustati seda pilti ikkagi uurida, vottes arvesse jargmist: 1) pildi {iles laadijal pidi olema
mingisugune motiiv madrkida asukohaks so0ogikoht; 2) pilt on tehtud Telliskivi
Loomelinnakus; 3) inimesed, kes Instagramis otsivad auskohapohiselt soogikohta Kivi
Paber Kiidrid, nidevad seda pilti esimeste postituste seas ning voivad seostada seda

konkreetse s60gikohaga.
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Teiseks ilmnes kogu uurimisainesega tutvudes, et valimisse vOib sattuda ka videoid —
vaadeldud 54 top post’i hulgas esines 1 video. Siinkohal kaalus t66 autor multimodaalse
diskursuseanaliiiisi kaasamist lisaks valitud meetodile. Kuna t66 eesmérk on uurida
visuaale ning valitud metoodika pohineb just piltide, mitte muude multimodaalsete
vormide uurimisel, otsustati video valimist vilja jitta. Samuti kaalus video vélja jatmise

kasuks asjaolu, et video moodustab marginaalse osa kogu valimist.

Lisaks ilmnes, et iiheks kitsaskohaks on uuritavale materjalile viitamine, kuna Instagrami
postitatud pilte saab igal ajahetkel dra kustutada voi konto privaatsussitetega avalikkuse
eest varjatuks muuta, mistottu ei ole ka pilt enam ndhtav. Nii juhtus pilootuuringu ajal iihe
analiitisitud pildiga, mille veebilinki t66 autoril kopeerida ei dnnestunud. Selle t66 autori
hinnangul on eelpool kirjeldatu valitud uurimisainese ehk sotsiaalmeedia postituste ks
omadus, mida ei saa antud uurimuse raames vélistada. Sellegipoolest konstrueerib muutuv
infovoog Instagramis iihiskondlikke tdhendusi ja just see ongi t66 fookuses. Teadustod
seisukohast on oluline, et viidatav materjal oleks lugejale kittesaadav, seega on koik ndited
esitatud pildina t66 tulemuste osas. Kogu empiiriline materjal on salvestatud

andmekandjale ja lisatud toole.

Kokkuvdttes néitas pilootuuring, et:

* Kasutatud meetod vdoimaldas uurida pilte siivitsi.

* Avatud kodeerimine voimaldas luua mitmeid kategooriaid. T60mahu seisukohast
lahtudes tuleb valida, milliseid kategooriaid t66s analiiiisima-avama hakatakse.

* Asukoha madiratlus (location) ei pruugi olla tdene. Piltide analiilisimisel tuleb
pilootuuringu kdigus loodud kriteeriumite pohjal otsustada, kas pilt sobib valimisse.

* Videod jdetakse valimist vélja.

* Valimi suuruse optimaalsust ei saa nende tulemuste pohjal hinnata. Kiill aga sai
selgeks, et valim ei ole liiga véike, sest pilootuuringu pilte uurides joonistusid vilja
mitmed teemad. Otsustati, et valimi kitsendamise vajadust kaalutakse uuringu

labiviimise jooksul, kui saab selgeks, millised teemad korduma hakkavad.

Pilootuuringu eesmirk oli testida valitud meetodit ja nédha, kas ja millised teemad
hakkavad vélja joonistuma ning hinnata kvalitatiivsete tulemuste pdhjal valimi

optimaalsust. Pilootuuringust lahtudes viidi 1dbi ka empiiriline uuring.
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Empiirilise uuringu tegemiseks vajalikud pildid salvestati vastavalt uurija voimalustele 23.
ja 24. maértsil 2016. Nagu eespool selgitatud, siis selle uuringu teostamiseks ei saanud
madrata kindlaid ajalisi raame, sest Instagrami trendikate postituste hulka voivad kuuluda

iikskoik millal postitatud pildid.

Kokkuvdttes toimus empiiriline uuring jargmiselt:

1. Moodustati valim. Aluseks voeti Telliskivi Loomelinnaku kodulehel rubriigis
“s00gi- ja joogikohad” loetletud kohad, mis on podhitegevusena keskendunud
toitlustamisele. Vilja jéeti mitte peamiselt toitlustusele keskendunud asutused.

2. Uurimuse aluseks voetud s66gikohtade nimed sisestati liks haaval Instagrami lehel
otsingusse, leitud vastete hulgast valiti asukohamdrkega vaste. Kontrolliti, et
kaardil nédidatud asukoht asuks Tallinnas Telliskivi Loomelinnakus. Kaardi all
kuvatud piltide hulgast voeti valimisse kdige esimesena kuvatud 9 trendikat pilti
(top posts). Nii toimiti koigi valitud s6dgikohtade puhul. Pildid salvestati 23.03 ja
24.03.2016 seisuga. Et sidilitada viide pildi algallikale, salvestati pildid
kuvatdommisena selliselt, et pildi korvale jdi pildi postitanud kasutaja konto
nimetus.

3. Valimist jdid vidlja Bueno Gourmet séogikoha pildid, kuna uurijal ei olnud
voimalik uuringu ldbiviimise hetkel méddratud asukoha jirgi thtegi Instagrami
postitust leida.

4. Valimisse sattus iiks pilt, mida uurides sai selgeks, et see ei olnud tehtud Telliskivi
Loomelinnakus ning ilmselt tulenevalt rahvusvahelisest sonast “Frenchy” oli
asukoht kaardil valesti médaratud. Kuna pilt ei vastanud koigile pilootuuringu kdigus
selliseks puhuks loodud kriteeriumitele, jdeti see valimist vilja. Pilootuuringu
raames sai selgeks, et valimisse vOib sattuda ka videoid, kuid empiirilise uuringu
labiviimisel valimisse {ihtegi videot ei sattunud. Kokku jdi valimisse 53 pilti.

5. Kaoik salvestatud pildid nummerdati s66gikohtade kaupa (nt F-hoone 1, F-hoone 2
jne).

6. Loodi Exceli fail, kuhu sisestati jargmised lahtrid: pildi number, pildi siivakirjeldus,
marksonad (ehk koodid) ja kategooria(d), kuhu pilt paigutub.

7. Kasutati avatud kodeerimist ja viidi ldbi visuaalse diskursuse analiilis, kus iga pilti
uuriti eraldi. Tulemused sisestati Exceli faili.

8. Visuaalse diskursuseanaliiiisi abil pandi kirja mirksonad, mille alusel moodustati

kategooriad ja leiti pilditiitibid, millega véljas so0mist konstrueeritakse.
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Kategooriate alusel leiti aladiskursused.

Jareldused aladiskursuste kohta tehti kategooriatest ldhtuvatel pShimotetel. Kui
pildil oli kujutatud peaasjalikult serveeritud toitu, siis viitas see sellele, et tahetakse
ndidata toidu kompositsiooni. Pildid, kus oli nédha, et pildistajaks oli nditeks teisel
pool lauda istuv inimene voOi kus oli ndha koos olevaid inimesi, apelleerisid
suhetele. Pildid, mis viitasid aja veetmisele vOi1 igapdevatoimingute tegemisele,
moodustasid elustiili diskursuse. S60gikoha ruumist vOi sisustuselementidest

postitatud pildid 161d atmosfddri diskursuse.
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3. UURINGU TULEMUSED

Jargnevas peatiikis esitatakse empiirilise uuringu tulemused. Esimeses alapeatiikis antakse
iilevaade uuringu kdigus moodustatud kategooriatest ja tutvustatakse, milliste piltidega
selle uuringu kontekstis véljas sdomisest radgitakse. Teises alapeatiikis esitatakse visuaalse

diskursuseanaliiiisi kdigus leitud aladiskursused, millega tdhendusi edasi antakse.

3.1 Pildid, millega konstrueeritakse viljas soomise diskursust

Selles alapeatiikis avatakse, mis laadi pildid valimisse sattusid ning vastatakse
uurimiskiisimusele “Milliste piltidega Instagramis viljas soomist konstrueeritakse?”.

Samuti esitatakse uuringu tulemusena moodustatud kategooriad.

Valimis oli 53 pilti, mida uvuriti 1dhtuvalt 2. peatiikis kirjeldatud visuaalse diskursuse
analiiiisi ldhtekohtadest. Piltide lugemiseks kasutati avatud kodeerimist, mis vOimaldas
pilte siivitsi uurida ja avada nende tdhendusi. Seega keskenduti piltide voimalikult
detailsele kirjeldamisele ja prooviti ndha ka n-6 pildi taha, arvestades nditeks seda, kes vdis
kaamera taga olla, mitu inimest pildistatud toitude pohjal vois iihes lauas istuda, mis
motiivil pilt on postitatud, pildil olevaid emotsioone jms. Kirjeldatud uurimisviis andis
hulgaliselt kvalitatiivset informatsiooni, mida oli vaja kuidagi koondada ja struktureerida.
Selleks moodustati uuringu tulemusena kdige enam esilekerkinud koodide alusel jargmised
kategooriad: serveering, seltskond, iile laua pilt, pdevane tegevus, tehnika (nutitelefon,
siilearvuti), poseeritud pilt, positiivsus (pildil oli naeratav inimene), Ohtune tegevus,
sisekujundus (ruumi pilt, k.a terrassi pilt), hubane olustik, siindmus, tinavakunst, reklaam,
tuntud inimene, vdrskes ohus, lapsed. Vaatamata kategooriate arvukusele, ei soovinud
uurija neid esialgu koondada, kuna soovis sdilitada t60 kvalitatiivset iseloomu (st
siivauuringu kéigus saadud infot). Niisiis voib moni pilt kuuluda mitmesse kategooriasse,

ent iga kategooria on pildi tdlgendamisel téhtis.

Niiteks esimesed seitse kategooriat: serveering, seltskond, iile laua pilt, pdevane tegevus,
tehnika, poseeritud pilt ja positiivsus, voib tegelikult kokku votta iiht laadi pildiga (Pilt 1).

Pilt on tehtud noorest naisest, kes istub laua taga, vaatab kaamerasse ja naeratab.
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Pilt 1

Kaamera rakursi jargi saame jareldada, et pildi on teinud keegi, kes istub pildistatava
vastas. Ka pildi alumises osas olevate virviliste toitude ja jookide arvu jirgi ndeme, et
lauas on (vdihemalt) kaks inimest, seega on tegemist seltskonnas einestamisega. Seltskonna
aspekt tuleb vilja ka tagaplaanilt, kus on ndha koos istuvaid inimesi. Serveeringu jargi
ndeme, et kumbagi toitu ei ole veel séoma hakatud ning pilt on tehtud puutumata toitudest.
Pildi all paremas nurgas ehk pildistaja ees laual on ndha nutitelefoni nurk. Pildi paremast
ddrest langeb kogu kompositsioonile naturaalne paevavalgus. Niisiis toimub einestamine
pdevasel ajal. Selline erksate vérvidega pilt isudratavalt serveeritud toitudest ning
naeratavast inimesest kujundab viljas soomise tdhendust. Taoline iile laua inimesest tehtud

pilditiiiip joonistus uuringu kdigus viga tugevalt vilja.

Jargnevad kategooriad: ohtune tegevus, sisekujundus, hubane olustik, votab kokku Pilt 2.
Pildil on ndha sodgikoha ruumi ja selle kujundust. Kaamera rakursi jargi on pildil
peamiselt ndha lage ja selle kujundust: omapédrane sisekujunduslahendus, kus suurte
ventilatsioonitorudega kaetud lacle on lampide ja véikeste rippuvate tuledega antud
minglev vilimus. Pildi valgus on hdmar ning vasakus ddres olevast aknast on ndha, et
tegemist on Ohtuse ajaga. Rippuvad tuled tdidavad ruumi mdnusa hubase valgusega.
Taolised sisekujundusest postitatud pildid viitavad trendikale soogikohale ning sellele, et

tahetakse ndidata end sellise koha kiilastajana.
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Pilt 2

Jargmist ehk siindmuse kategooriat ilmestab hésti Pilt 3. Samuti kuulub see ndide ohtuse
tegevuse kategooriasse, kuna pildil on hdmar ja esinejaid valgustavad prozektorid. Pildil on
on laulja ja biand, kes annavad kontserti. Tagaplaanil on nidha ka seda kuulavaid inimesi,
seega saab pildi paigutada veel ka seltskonna kategooriasse. Pilt muusikasiindmusest loob
tugevalt sotsiaalse konteksti, kuna kontserdi kontseptsioon juba iseenesest eeldab, et kohal

on kuulajad-vaatajad ja kaasaelajad.
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Pilt 3

Tdnavakunsti kategooria tdhendab, et pildil on ndha s66gikoha vélisseinale (vilisseintele)
joonistatud grafiti. Hea ndide selles kategoorias on Pilt 4, mille kesksel kohal on
tanavakunst, kuid seina ette paigutatud lauad ja toolid nditavad, et selles kohas on ka dues
einestamise vOimalus. Niisiis kuulub see pilt ka kategooriasse vdrskes ohus. Pildil ei ole
ithtegi inimest ning olenemata sellest, et pilt on tehtud dues, voib selle kompositsiooni
poolest liigitada ka sisekujunduse kategooriasse, kus pildil on ndha s66gikoha ruumi ja

selle kujundust.
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Pilt 4

Jargmised kaks kategooriat reklaam ja tuntud inimene votab kokku Pilt 5, millele on
(ilmselt) fototdotlusega lisatud muusiku Andres Kdpperi ndgu. Samuti saab selle pildi
liigitada siindmuse kategooriasse, kuna pildil kirjutatu: “Surfi hooaja 1opetamine Foody

Allen 20.11.2015” nditab, et tegemist on otsese siindmuse reklaamiga.

“SURFI
HOOAJA
LOPETAMINE”

FOODY
ALLEN
20.11.2015
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Tuntud inimese kategooriasse kuulub ka néiteks Pilt 6, mille fookuses on eestlastele tuttav
laulja Grete Paia. Pildi taustal pdlevad lambid kiirgavad kollakat ja sumedat valgust.

Seetottu voib pildi liigitada ka kategooriasse hubane olustik.

Pilt 6

Kategooriaid vdrskes ohus ja lapsed tihendab Pilt 7, kus esiplaanil on tdies pikkuses véike
laps, kes vaatab otse kaamerasse. Lapse paljastest kdsivartest voib jareldada, et pilt on
tehtud soojal ajal. Pildi vasakus iilemises servas paistab ajutine toitlustustelk, kus
askeldavad inimesed, jarelikult vOib tegemist olla vabadhusiindmusega (niditeks mone
toitlustussiindmusega vms) ning seega paigutub see pilt lisaks ka siindmuse kategooriasse.
Tagaplaanil, pildi paremas iilemises nurgas seisvatest inimestest voime jireldada, et pilt
paigutub ka seltskonna kategooriasse. Pildi naturaalsest valgusest saame jéreldada, et pilt
kuulub ka kategooriasse pdevane tegevus. Kokkuvottes nditab see pilt meile, et véljas
kiiakse sobomas pédevasel ajal kogu perega ning see voib tdhendada ka vabadhusiindmusest

osavottu.
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Pilt 7

Kategooria virskes ohus loodi lisaks sisekujunduse kategooriale, kuna pilte uurides sai
selgeks, et piltidel on ndha virskes Ohus einestamise vOimalusi nii seltskonnas viibides
(Pilt 8) kui ka inimtiihjas kohas (Pilt 9 ja Pilt 4). Siinkohal tasub arvesse votta ka tdsiasja,
et Eestis ei ole enamus ajast aastas vérskes dhus einestamine ilmastiku tdttu voimalik ning
soojal perioodil on terrassidega soogikohad tihtipeale populaarsemad. Telliskivi

Loomelinnaku asukoht ja planeering loob soogikohtadele viliterrasside avamiseks eelise.
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Pilt 8

Pilt 9

Pilte uurides 181 selle t66 autor kategooriad, 1dhtudes sellest, mida piltidel nigi ja mis infot
piltidelt avatud kodeerimise kaudu vilja luges. Sellest jarelduvalt saame 6elda, et Telliskivi
Loomelinnaku soogikohtade nditel rddgitakse viljas soOmisest Instagramis jargmiste
piltide kaudu:

* serveeritud toidu piltidega
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* positiivsete, poseeritud ja iile laua tehtud piltidega

* pédevasel ajal tehtud piltidega

* sisekujundust ja s66gikoha ruumi niitavate piltidega (sh tdnavakunst)
* silindmust kajastavate piltidega (sh reklaam)

* tuntud inimeste piltidega

* laste piltidega

* Ohtusel ajal tehtud piltidega

* vabas Ohus einestamise vOimalust nditavate piltidega

Eespool kirjeldatu oli vaid iiks viis piltidel olevat infot kategoriseerida. Siinkohal oli uurija
soov saada piltidelt siivitsi voimalikult palju informatsiooni ning mitte uurida pildil olevat
valikuliselt. Kokkuvottes, 1ahtudes selle uuringu autori valitud meetodist, saame 6elda, et
Instagramis konstrueeritakse véljas s6omise diskursust tileval loetletud piltidega. Esitatud
ndidetest jdreldub, et liks pilt vOib kuuluda mitmesse kategooriasse. Koigi eespool
nimetatud kategooriate loomine oli vajalik, et tuua esile olulisemad niiansid, mis piltide
uurimise tulemusena leiti. Kategoriseerimine oli aladiskursuste leidmise aluseks. Siiski
tulid moned viljas s60mise diskursuse korda peegeldavad kategooriad uuringu kéigus
teistest rohkem esile. ToOmahu seisukohast ldhtudes esitatakse jirgmises alapeatiikis

uuringus koige tugevamalt vélja joonistunud aladiskursused.

3.2. Viiljas soomise tihendust edasi andvad aladiskursused

Selles alapeatiikis esitatakse visuaalse diskursuseanaliiiisi tulemused, mis on vastuseks to0s
pustitatud teisele uurimiskiisimusele “Milliste aladiskursustega tdhendusi edasi antakse?”
Saadud uurimistulemused esitatakse juhuslikus jirjekorras, kuna koik jirgnevad

aladiskursused joonistusid pilte analiiiisides selgelt vilja.

3.2.1. Toidu kompositsiooni diskursus

Viga tugevalt avaldusid uuringus pildid toitudest. Jargnev alapeatiikk avab ldhemalt,
milliste piltidega luuakse Instagramis toidu kompositsiooni diskursus ja milliseid

ithiskondlikke tdhendusi nende piltidega luuakse.
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Peamine iihine tunnusjoon, mis avaldus uuringu kéigus absoluutselt koigil toidupiltidel, ol
fakt, et iihtegi toitu ei oldud pildistamise hetkeks veel s66dud ehk viljendus serveeringu
diskursus. See tahendab, et kdigi serveeritud roogade vdlimus oli perfektne ja ahvatlev, just
nagu kokk selle seadnud oli (vt Pilt 10). Pildil 10 ndeme, kuidas iile laua istuv inimene
toetab oma labakadsi risti teineteisele, ta justkui ootab kuni vastas istuv pildistaja foto dra

teeks, et seejirel sodma asuda.

Pilt 10

Uuringu kidigus hakkasid korduma taolised toidupildid, mis olid tehtud (vahetult) enne
s00ma asumist, seega joonistus selgelt vilja toidu kompositsiooni diskursus. Vérvikirevad
toidud ja ka lihtsad, vidikesed kaunistused ning véarviniiansid mojuvad pildil kaunilt ja
jitavad serveeritud toidust horgu mulje. Nagu ka teooria peatiikis mainitud, siis inimesed
soovivad sotsiaalmeediast saada rahulolu, seega tekitab ilusast serveeringust postitatud pilt
kindlasti parema tunde kui pilt taldrikust, millel peal viimased toidujddnused. Samuti saab
nendest piltidest jdreldada, et inimesed soovivad teistele ndidata, milliseid horke toite

nemad tellivad ja s6ovad ning mida seal s66gikohas pakutakse.
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Jargmised olulised tunnused, mis uuringust foidu kompositsiooni diskursuse puhul vilja
joonistusid, olid serveeritud toitude asetus ja pildistamiseks valitud kaamera nurk.
Toidupilte analiiiisides joonistus vélja sarnane praktika: pildil olevate toitude asetus oli
viahemal v0i1 rohkemal maééral sétitud ning pildistatud oli kas otse iilevalt alla vaates (Pilt
11) vo1 kerge kaldenurgaga pealt vaates (Pilt 12), et toitude serveering ja erinevad detailid

kompositsioonis paremini esile tuleks.

Pilt 11
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Pilt 12

Siinkohal voib ka vastu vaielda, 6eldes, et toidud on selliselt lauale asetatud ja neid ei ole
pildi jaoks kuidagi eriliselt asetatud. Naiteks pildi iileval vasakus nurgas on ndha veel
natuke iiht taldriku &art ja seda ei ole pildile teiste toitude juurde tostetud (Pilt 11).
Oletame, et laual olevaid elemente ei ole spetsiaalselt pildi jaoks sétitud, kuid kohe
kindlasti on valitud pildistamise rakurss. Mdlema néite (Pilt 11 ja Pilt 12) puhul on selgelt
ndha, et pildistaja on valinud pildistada laual olevaid s6oke-jooke. Kuigi iihel pildil (Pilt
11) on peale s66gi-joogi ka muid elemente nagu topsis salvritikud, lauarddkija, pudel

lillevarrega, siis jargmine pilt (Pilt 12) tekitab rahulikuma ja kunstilisema emotsiooni.

Pildi jaoks sétitud kompositsiooni néditab hésti nditeks Pilt 13, mille keskpunktis on valgel
taldrikul serveeritud riisitoit. Pilt on tehtud pealtvaates, et ndidata laual olevate elementide
kompositsiooni. Vasakul servas on ndha punase-hallikirju kattega tithi tool. Heledast
puidust laual, serveeritud toidu iileval, asub veeklaas. Uleval paremas nurgas on hele Reval
Cafe logoga joogikaart ning all paremas nurgas ndeme laual lebavat puhast puhas kahvlit ja
lusikat. Kui aga siiveneda pildil olevasse kompositsiooni, ndeme, et taldrik on paigutatud
nii, et see on osaliselt iile laua serva. Taldriku asetus ei tundu iihestki vaatenurgast s6oma
hakkamiseks mugava koha peal olevat. Sellest voib jireldada, et see taldrik (ja ka veeklaas,

joogikaart ning soogiriistad) on niiviisi sdtitud just pildi tegemise jaoks. Hele taldrik
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osaliselt punase-hallikirju tooli taustal loob kontrasti. Samuti annab see tool pildile juurde
varvi. Niisiis on pildile sdtitud harmooniline kompositsioon toidust ja muudest

elementidest, millega ndidatakse dra, mida siitiakse-juuakse ja kus seda tehakse.

Ka néidetel Pilt 11 ja Pilt 12 on néha, et laua ja toitude vaheline varvikontrast mojub pildil
silmatorkavalt ja loob ilusa vérvikombinatsiooni. Pildil 13 oleva toidu, taldriku ja laua
vahel sellist kontrasti ei tekkinud, seega otsustas pildistaja jitta kaadrisse kontrasti
loomiseks virvilise tooli. Muidugi saab pildi kontrasti ja virve ka Instagramis vastavalt
soovile muuta vai pildile filtri lisada. Uuringu kéigus ei olnud tihelegi toidust tehtud pildile
valitud must-valget filtrit. Sellest jareldub, et inimesed soovivad ndidata serveeritud toite

varviliselt.

Pilt 13

Kokkuvdttes voime delda, et toidu kompositsiooni diskursus holmab selliseid pilte, millel
on toitu ndidatud just nii nagu see sodgikoha kodgist lauale toodud on. See tdhendab, et
toitu ei ole hakatud veel sooma. Selliste piltide tegemiseks sititakse laual olevad
elemendid ja erinevad toidud harmoonilisse kompositsiooni ja pildistamiseks valitakse
enamasti Ulevalt alla kaamera nurk. Uuringu kéigus leitud toidu kompositsiooni

diskursuses on tdhtis koht ka virvide kooskdlal ning toitu ei ndidata kunagi must-valgena,
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seevastu leidus uuringu kdigus mitmeid must-valgeid pilte inimestest. Niisiis antakse foidu
kompositsiooni diskursusega edasi iihiskondlikke tdhendusi sodgikohas pakutava toidu
ahvatlevast viljandgemisest ning sellest, mida ja kus siitiakse. Ehk teisisonu osaletakse ise
kunstnikuna, et pildiga edasi anda parim vdimalik kompositsioon, nditamaks, et mina sdin
(vol hakkan sooma) sellist toitu. Seega rohutab toidu kompositsiooni diskursus

hedonistlikku toiduelamuse nautimist.

3.2.2. Suhte diskursus

Uuringu kéigus joonistus mitmete niiansside nédol tugevalt vélja, et Instagrami piltidel
konstrueeritakse véljas soOomist suhte diskursuse kaudu. Selles alapeatiikis esitatakse,
millised pildid ja detailid seda diskursuse korda peegeldavad ning milliseid tihiskondlikke

tdhendusi luuakse.

Analiitisitud piltide pohjal ilmnes, et véljas kdiakse s6omas peamiselt ikkagi kellegagi
koos, ehk viljas s6omise on sotsiaalne tegevus. Kuigi piltidel véljendus sotsiaalsuse aspekt
viga erineval moel, oli see ikkagi kergesti tajutav: leidus nii grupipilte kui ka pilte, mille
fookuses oli ainult liks inimene. Seltskonnale moeldes suudame kindlasti tekitada silme
ette pildi, millel on koos mitu inimest, nditeks pilt 14. Sellel pildil on selgelt ndha, et grupp
inimesi istub iihes lauas. Pildi vasakul all nurgas on iiks tool vaba, millest voib jireldada,
et ks seltskonnaliige on piisti tdusnud, et teistest pilti teha. Sedalaadi pilt annab edasi
ithiskondlikke tdhendusi, et soogikohas kiiakse koos seltskonnaga. Vaadates Pilti 14
saame aru, et inimesed on tulnud mingil eesmirgil s66gikohta kokku ning see kdneleb juba
iseenesest sotsiaalsusest. Siiski oli taolisi pilte uuringu kiigus vaid iiksikuid, see-eest

leidus mitmeid teistlaadi pilte, mis andsid edasi tihendusi suhetest ja sotsiaalsusest.
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Pilt 14

Uks peamisi suhteid ja viljas soomist kui sotsiaalset praktikat viljendav pilditiiiip on ka
peatiikis 3.1 esitatud iile laua tehtud pilt. Sellistest piltidest kiirgab tugevat sotsiaalsust
juba sellepdrast, et inimesed on koos vilja s60ma tulnud ja nad istuvad samal tasandil
teineteise vastas, mis loob teadupérast ka vestluseks sobiva olustiku. Niiteks vaadates Pilti
15, ndeme selle keskmes noort naisterahvast, kes vaatab naeratades ja usalduslikult
kaamerasse. Otse kaamerasse vaatamine loob tugeva sotsiaalse kontakti pildi vaatajaga.

Samal ajal on ta viljas sobomas kellegagi, kes istub teisel pool lauda.
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Pilt 15

Suhete tdhendust leiab samalt pildilt veelgi. Vaadates tahaplaanile, ndeme kaht inimest
korvuti seina dédres istumas ja thiselt siilearvuti ekraani vaatamas (Pilt 15). Ei ole teada,
mida need inimesed seal teevad, kuid fakt on see, et nad on tulnud kahekesi soogikohta.
Voimalik, et nad ei tulnud (ainult) s66ma, vaid hoopis muul pdhjusel kohtuma. Seega voib
jareldada, et vidljas s6omas kdimine on sotsiaalne tegevus, kus soomist saab tihendada ka

muude toimingutega.

Pilt 16 on jargmine nidide ile laua tehtud pildist. Selle pildiga tahetakse ndidata noort
neiut, kes hakkab kohvitassi haarama. Kuigi laual on ainult iiks koogildik ja liks kohvitass,
tajume ikkagi, et see neiu ei ole sdogikohata tulnud iiksi aega veetma. Keegi pidi ju
pildistama. Kaamera rakursi jargi on ndha, et lauas (enam-vdhem samal korgusel) istub
veel iiks inimene (tema vastas). Hoolikalt detaile vaadates, ndeme, et laua vasakus nurgas
on niha nutitelefon. Ka see annab meile aimu, et lauas istub kaks inimest, iihe telefoni on
kasutatud pildistamiseks ja teise oma on laual. Kogu pilti tervikuna vaadates ndeme, et
seda 10ikab keskelt vertikaalne joon — pildistaja on jdtnud esiplaanil oleva neiu pildi
vasakusse ddrde, et ndidata tagaplaanil olevaid inimesi ja olustikku. Teiste inimeste
kaadrisse jitmine mdjub jdllegi sotsiaalsust nditavana, tdhendab, et einestamas kidiakse

teiste inimeste keskel.
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Pilt 16

Lisaks nendele niidetele kinnitavad sodgikoha sotsiaalset moddet ka eespool toodud
ndited, kus laual on mitme inimese toit (Pilt 11) voi kaks cappucino tassi (Pilt 8), kuid
inimesi kui tiilipilisi seltskonna moodustajaid pildil ndha ei ole. Vaatamata inimeste
puudumisele tajume neid pilte vaadates, et soogikohas on kdinud koos néditeks kaks

inimest. Seega konstrueeritakse nende piltidega véljas s6mist sdbrasuhete kaudu.

Kokkuvottes voime oelda, et uuringust vilja joonistunud suhte diskursus véljendub viga
eri laadi piltidel — pildil voib olla seltskond inimesi voi ei pruugi pildil ihtegi inimest olla.
Olenemata sellest on viljas sdomine kui sotsiaalne tegevus tajutav kaamera rakursi, toitude
arvu ja paigutuse ning pildil olevate inimeste jargi. Esitatud ndidetest saame jareldada, et
viljas sob0mine on sotsiaalne tegevus, mida konstrueeritakse Instagramis grupipiltide voi
sobrasuhteid kandvate piltide kaudu. Nende piltidega luuakse iihiskondlikke tdhendusi

sellest, et soogikohas kéiakse koos seltskonnaga voi kaaslasega.



45

3.2.3. Elustiili diskursus

Jargnevas alapeatiikis avatakse, milliseid tdhendusi uuringus vélja joonistunud elustiili
diskursus holmab. Samuti esitatakse, millised on selle diskursuse tunnusjooned analiitisitud

Instagrami piltidel ja milliseid tihiskondlikke tdhendusi nende piltidega luuakse.

Nagu nimi {itleb, siis moeldakse elustiili diskursuse all seda, et vdljas s6omine on osa
inimese elustiilist ja igapdevaelu tegemistest. See tdhendab, et véljas s6omas kdimine on

tavapérane ja lihtne toiming, mida tehakse mistahes eesmérgil.

Tanapéeval laialt levinud moisted kiire elutempo ja mobiilsus kirjeldavad paljude inimeste
tilipilist elulaadi. Sellele kirjeldusele vastab uuritud piltidest hasti Pilt 17. Ndeme, et
pdevavalguses tehtud pildil on kolm eset: avatud siilearvuti, markmik ja kaasavotmiseks
moeldud Reval Cafe logoga kohvitops. Avatud asendis siilearvuti viitab, et ollakse
mobiilne ning s6dgikohta on mindud néditeks t66d tegema voi Oppima. Seda mottekdiku
toetab ka laual olev mirkmik, mida v4ib pidada organiseerituse siimboliks — jarelikult on
pildistaja jaoks aja planeerimine tdhtsal kohal. Ajaga seondub ka see, et laual on papist
kohvitops, mitte kohvitass. Seega on voimalik vajadusel igal hetkel kohv kaasa haarata ja
edasi liikuda. Tellides kohvi kaasa, luuakse endale vabadus sédgikohast lahkuda siis, kui
vaja, ilma, et peaks kohvi kiirustades dra jooma. Seega nididatakse selle pildiga, et
so0gikohas olemine on osa inimese pdevast ja seal ei pea ainult s66mas kdima, vaid saab

ka naiteks t60d teha.
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Pilt 17

Kiire elutempo korval on elustiili osaks ka vaba aeg ja selle veetmine. Olgu selleks kasvai
tunniajane puhkeaeg pédevas. Reeglina on ka s00mine inimese tavapdrane pdeva osa.
Jargmine elustiili diskursuse tunnusjoon, mis uuringu kéigus vilja tuli, ongi s60mise ja
ajaveetmise lthendamine. Paevavalguses tehtud Pildil 18 ndeme, et laual on avatud ajakiri
ja sellele paigutatud serveeritud toit, mida ei ole veel s6dma hakatud. Erinevalt toidu
kompositsiooni diskursuse nédidetest ei ole siin pildi fookuses peamiselt ahvatlev toit, vaid
pildile on jietud ka ajakiri. Laual asetseva joogiklaasi, toidu ja ajakirja paigutuse jargi saab
oelda, et see inimene istub lauas iiksi. Siiski méngib puutumata toit siinkohal kindlasti
silmapaistvat rolli, sest pildistaja on tdstnud toidu ajakirja peale. Arvestades iimbritsevat
vaba lauapinda, siis ei tundu loogiline, et teenindaja toidu just ajakirjale asetas. Seega on
kompositsiooni mdttes iihiseid jooni ka toidu kompositsiooni diskursusega, kuid toidu
juures selgelt ajakirja esile toomine annab edasi iihiskondlikke tdhendusi s6dgikohas

(vaba) aja veetmisest.
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Pilt 18

Mbolema ndite (Pilt 17 ja Pilt 18) puhul vOib arvata, et pildistaja on sdogikohas aega
veetnud tiiksi. Niisiis vastandub elustiili diskursus moneti uuringus vilja joonistunud suhte
diskursusele, kuid kindlasti ei kinnita see aladiskursus, et igapdevast aega veedetakse
soogikohtades ainult liksi. Néiteks viljendub elustiili diskursus ka eespool esitatud Piltidel
17 ja 18, kus véljas s60mist ei ole ndidatud kui suurejoonelist ja pidulikku s6omaaega, vaid
kui iiht loomulikku osa pédevast ning s60gikoht on seejuures kohaks, kus kahekesi voi

seltskonnaga aega veeta.

Selle uuringu tulemusena leitud elustiili diskursust iseloomustavad koige paremini
pdevavalguses tehtud pildid, millel on nédha elustiili ja elutempot peegeldavad elemendid.
Samuti pildid, mis annavad peale s6omise edasi ka mond muud tegevust. Néiteks avatud
ajakiri niitab, et parasjagu loetakse. Avatud siilearvuti niitab, et tddtatakse. Uhtlasi hdlmab
see diskursus pilte, mis annavad edasi lihtsust. Kokkuvdttes antakse elustiili diskursust
edasi piltidega, mis nditavad, et viljas s60mine on pdevaste toimingute iiks osa voi
tavapirane ajaveetmise viis nii liksi, kaaslasega kui ka suurema seltskonnaga. Seega voib
oelda, et elustiili diskursusega antakse edasi ithiskondlikku tdhendust, et véljas s6omine ja
soogikohtades aja veetmine on elustiili osa. Néidatakse, et mina to6tan, Opin voi veedan

vaba aega soogikohas.
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3.2.4. Atmosfaari diskursus

Jargnevas alapeatiikis esitatakse, kuidas konstrueeritakse Instagrami piltidega véljas
so0mise atmosfddri diskursust. Avatakse selle diskursuse tunnusjooned ja selgitatakse, mis

tadhendusi sellega edasi antakse.

Uuringu kidigus joonistus tugevalt vilja, et soogikohtades tehtud piltidega néidati
so0gikoha sisekujunduselemente, hubast olemist voi1 iildist olustikku. Pilte, millega
loetletud aspekte edasi anti, leidus uuringu kéigus vidga erinevaid: suures plaanis

pildistatud s66giruumist kuni sisekujunduse detailipiltideni vilja.

Huvitaval kombel vastandub atmosfdidri diskursus eespool esitatud suhte diskursusele,
kuna s0ogikoha atmosfadri konstrueeritakse kohati ka inimtiihjade ruumipiltidena. See
tahendab, et pildistatud on s66gikoha ruumi, et ndidata, mis stiili kohaga tegu on. Pildiga
soovitakse edasi anda infot ruumi avaruse, sisekujunduselementide (modbel, virvid, kunst
jms) ja tldise miljoo kohta kohta. Seejuures ei ole pildil inimesi ega detaile, mis viitaks
seltskonnale (Pilt 19). Vaadates pilti 19 ndeme, et pildistatud on piklikku ruumi, kus ei ole
ithtegi inimest. Tegemist on tdiesti staatilise ruumipildiga. Sellegipoolest tekitab pilt sooja
ja hubase tunde: vasakult poolt akendest paistev soe valgus ning valge seina ja vérviliste
kujunduselementide kontrast loob maheda ja hubase atmosfadri. Julge varvide méng ja laes
rippuv massiivne lamp on mirgid moodsast sisekujundusest ja disainist. Vasakul all servas
olev vanaaegne kaal loob ruumis retrohdongu. Selliste piltidega luuakse tdhendusi praeguse

aja soogikohtade trendikast sisekujundusest.
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Pilt 19

Lisaks kaasaegsele ja trendikale sisekujundusele, loovad soogikoha atmosféddri ka seal
olevad inimesed. Pildil 20 ndeme, et pilt on tehtud paevasel ajal s6ogikoha ruumist. Kuigi
pilt on kirju, on sisekujundus vdga lihtsakoeline: ilma kateteta puidust lauad ja toolid.
Seintel ei ole disainielemente, selle asemel on nédha erinevaid reklaamplakateid. Valgeks
varvitud sein ning uste kohal olevad punased telliskivid nditavad, et tegu on vanaaegse
ruumiga. Pildile annab kirevust virviliste ruudukestega kaetud baarilett. Pdrandale
paistvad péikeselaigud ja varviline sisekujundus tekitavad pildil sooja ja positiivse
dhkkonna. Ohkkonnale lisavad aga diinaamilisust pildil olevad inimesed. Pildiga antakse
edasi soogikoha {ldist miljood: sisekujundust, ruumi avarust, inimesi, hubast

paikesevalgust. Selliste piltidega konstrueeritakse soogikohta kui hubast ajaveetmiskohta.
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Kui eelneva kahe néite (Pilt 19 ja Pilt 20) puhul raédgiti atmosfairist piltide kaudu, kus
so0gikoha ruumi ndidati voimalikult tervikuna, siis leidus ka pilte, millel oli kujutatud
so0gikoha olustiku detaile 1dhedalt. Seega saab oelda, et sodgikoha atmosfdirist laiemalt
radgitakse ka detailipiltide kaudu. Néiteks pilt 21 v4ib olla tehtud mitmetel eesmarkidel:
nditamaks kompositsiooni ja virvide kokkusobivust; nditamaks sisekujunduselemente
(kiiinlad, pildid, lamp jms) vdi iseteeninduslaua funktsiooni kui sellist. Ukskdik mis
loetletud eesmaérkidest pildistaja motiiviks oli, igal juhul annab see pilt edasi tdhendust

so0gikoha miljoost.

Pildil ndeme kaunist heledate vérvidega toon-toonis kompositsiooni iseteeninduslauast,
millele on ilusasti paigutatud klaasid ja veepaak ning ritulile on sititud kiitinlaid, pildid ja
viikesed taimed pildikesi. Kdik detailid on harmooniliselt paigutatud. Laud jétab ilusa ja
puhta mulje. Seinalt hakkab silma sinna kirjutatud sdna “naudi”, mis loob sobraliku
ohkkonna. Naturaalsele pédevavalgusele lisaks pdleb ka laualamp, mis kiirgab sooja
valgust. Kuigi me ei tea, milline see sodgikoht iildiselt vélja néeb, siis juba ainuiiksi sellise
kauni detailipildi tottu tajume, et seal ongi puhas, harmooniline, sobralik ja soe dhkkond.
Seega saame Oelda, et ka detailipiltidega konstrueeritakse soogikoha atmosfddri

diskursust.
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Pilt 21

Kokkuvdttes saab nendest ndidetest jdreldada, et soogikoha atmosfddri diskursuse
moodustavad kolm peamist tunnusjoont: ruumi trendikas sisekujundus, soogikoht kui
hubane ajaveetmiskoht ning detailipildid. Niisugused pildid peegeldavad sodgikohas
valitsevat dhkkonda ehk teisisonu antakse nende piltidega edasi seal valitsevat atmosfaéri
ja lldist emotsiooni. Atmosfdcdri diskursus holmab tdihendusi sodgikoha viljandgemisest ja
sealse miljoo tidhtsusest kiilastajale. Seega niitavad selle diskursuse moodustavad pildid, et

inimesed tahavad néidata end trendika s60gikoha kiilastajana.

3.2.5. Diskursuseanaliiiisi kokkuvote

Selle peatiiki eesmdrk oli vastata to0s piistitatud uurimiskiisimusele: “Milliste
aladiskursustega tdhendusi edasi antakse?”. Selleks kasutati visuaalse diskursuseanaliitisi

meetodit ning viidi 14bi 53 pildi uurimine avatud kodeerimise pohimattel.

Avatud kodeerimise kasutamine tdhendas, et iga pilti uuriti siivitsi, piitides ndha ka n-6

pildi taha, uurimise kdigus saadud info pandi kirja kodeerimistabelisse. Kirjapandud tekst
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kodeeriti, st mérgiti dra need mirksonad, mis pilti kdige paremini iseloomustasid. Koodide

pohjal moodustati kategooriad. Saadud kategooriad voeti aladiskursuste leidmise aluseks.

Visuaalse diskursuseanaliilisi tulemusena leiti neli peamist aladiskursust: 1) toidu
kompositsiooni diskursus, 2) suhte diskursus, 3) elustiili diskursus, 4) atmosféari
diskursus. Nimetatud aladiskursustega antakse Instagramis edasi tdhendusi véljas s6omise

kohta.

Toidu kompositsiooni diskursus hdlmas koiksugu pilte, millel oli ndha toit, mida ei oldud
veel sooma hakatud. Nende piltidega loodi tdhendust s6ogikohas pakutavatest horkudest
ning ahvatleva véljandgemisega toitudest. Kogu uuringu kiigus ei leidunud iihtegi pilti
toidust, mida oleks enne pildi tegemist s6oma hakatud. Tdhendab, et toite pildistati just
sellisel kujul nagu need lauda toodud olid, serveeringut rikkumata. Samuti ei leidunud
analiiiisitavate piltide hulgas mitte iihtegi must-valge filtriga pilti toidust, kiill aga oli must-
valgeid pilte inimestest. See nditab, et inimesed soovivad piltidel ndidata vérvilisi toite

ning varvid on téhtsal kohal ka kogu foto kompositsioonis.

Toidu kompositsiooni diskursuse pildid olid tehtud enamasti pealtvaates — nii sai paremini
edasi anda toidu serveeringut ja laual olevate elementide harmoonilist asetust. Samuti vois
margata, et laual olevaid detaile oli pildi jaoks spetsiaalselt kompositsiooni sititud.
Analiitisi tulemusena voib oelda, et toidu kompositsiooni diskursusega antakse edasi
tahendusi s60gikohas pakutava toidu ahvatlevast véljandgemisest ning jagatakse teistega

oma sd0mas kdimise kogemust.

Suhte diskursus avaldus uuringu kdigu véiga erinevate piltide kaudu, kuid sellegipoolest
joonistus tugevalt vilja sotsiaalsuse aspekt. Uuringu kdigus leidus vihem neid pilte, mis
olid tehtud seltskonna nditamiseks, pigem andsid suhetest aimu muud kooslused. Peamiselt
konelesid suhetest iile laua tehtud pildid, millelt oli ndha, et so6gikohas oldi (vdhemalt)

kahekesi ja istuti vastamisi.

Teisalt avaldus viljas s60mise sotsiaalne mdode suhte diskursuse puhul nii, et pildistaja
jattis kaadrisse tagaplaanil olevad inimesed. Sellega ndidati, et vdljas soomas kdiakse teiste
inimeste keskel. Samuti andsid edasi sotsiaalsuse ja suhete tdhendust erinevad toidupildid,

millel oli ndidatud mitut toitu voi jooki, ilma, et pildil oleks inimesi. Néhes pildil kaht laual
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olevat cappucino tassi, tajume, et lihes lauas istub kaks inimest. Esitatud nédidete pdhjal
saame oOelda, et erinevat tiilipi piltidelt joonistus tugevalt vilja, et viljas s66mine on
sotsiaalne tegevus, mida konstrueeritakse grupipildi voi sobrasuhete piltide kaudu. Nende
piltidega ndidatakse, et sodgikohas ollakse koos sdbraga voi suurema seltskonnaga. Seega
annab suhte diskursus edasi lihiskondlikke tdhendusi véljas s6omise kui seltskondliku ja

tugevalt sotsiaalse tegevuse kohta.

Elustiili diskursus tdhendab, et viljas s6omas kdimine ning sddgikohas aja veetmine,
Oppimine vO1 td0tamine on osa igapdevaelust. Analiilisi kdigus leitud pildid, millega
elustiili diskursuse korda edasi anti, olid tehtud pédevasel ajal. Nende piltidega luuakse
tahendusi elustiilist, néiteks avatud siilearvuti ja take away kohvitops voivad
siimboliseerida mobiilsust ja kiiret elutempot. Seevastu avatud ajakiri ja ilus toit pildil
annab infot nditeks selle kohta, et inimene naudib iiksinda s60gikohas oma vaba hetke.
Seega vastandub elustiili diskursus siinkohal seltskonna diskursusele, kuid mitte alati.
Uuringust tuli vélja, et igapdevaelu osa voib olla ka néiteks kaaslasega (voi seltskonnaga)
so0gikohas kohvitassi taga ajaveetmine. Siiski on ka iiksi s6ogikohas aega veetvad
inimesed valinud minna teiste inimeste keskele. Seega voib Oelda, et elustiili diskursusega
antakse edasi tdhendust, et viljas s60mine ja sdogikohtades aja veetmine on tavaline

igapédevaelu osa.

Atmosfddri diskursus joonistus vilja piltidelt, millel oli ndidatud s66gikoha ruumi trendikat
sisekujundust, s60gikohta kui hubast ajaveetmiskohta vd1 lahemalt mingisuguseid detaile.

Sellised pildid annavad edasi tdhendusi s606gikohas valitsevast dhkkonnast.

Naiteks juhivad pildid inimtiihjast s60gikohast meie tdhelepanu sisekujundusele ja
detailidele, mida voib-olla muidu ei mérkaks. Ilma inimesteta sodgikoht voib tekitada
kiisimuse, et miks seal inimesi pole? Samas peegeldab sooja valgusega ruumipilt rahu ja
hubasust. Pildid, mis on tehtud iildisest s6ogikoha milj6dst ning millel on ndha ka inimesi,
loovad jéllegi harmoonilise ja diinaamilisema Ohkkonna. Ka pildid, mis on tehtud
lahivottena monest detailist voi kompositsioonist, aitavad meil tajuda selle sodgikoha
iildist atmostfdéri, isegi, kui me ei ole seal kdinud. Selle diskursuse pildid niitavad, et
so0gikoha ohkkond ja sisekujundus on kiilastajate jaoks oluline. Seega voime oelda, et
atmosfddri diskursusega antakse edasi lihiskondlikke tdhendusi sellest, et inimesed tahavad

ndidata, millises trendikas keskkonnas nad aega veedavad voi einestavad.
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Visuaalse diskursuseanaliiiisi tulemusena voib 6elda, et viljas s6omise tdhendusi antakse
Instagramis edasi nelja peamise aladiskursuse kaudu. Nendeks on: toidu kompositsiooni
diskursus, suhte diskursus, elustiili diskursus ja atmosfddri diskursus. Kdige paremini
iseloomustavad nimetatud aladiskursusi vérvilised toidupildid, {ile laua inimesest tehtud

pildid, paevavalguses elustiili kajastavad pildid ning s66gikoha ruumi pildid.
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4. JARELDUSED JA DISKUSSIOON

Magistritod eesmérk oli leida, milliste piltide kaudu Instagramis viljas s0Omisest
radgitakse ning milliste aladiskursustega véljas s6omise tdhendusi edasi antakse. Jargnevas
peatiikis esitatakse visuaalse diskursuseanaliiiisi tulemusena saadud vastused toGs
pustitatud uurimiskiisimustele ning seostatakse need teoreetilise raamistiku ja varasemate
uurimustega. Arutletakse t60 kasulikkuse iile laiemas sotsiaalses kontekstis ning esitatakse

ettepanekud selle uurimuse voimalikeks edasiarendusteks.

Magistritod uurimisprobleemiks oli Telliskivi Loomelinnaku séogikohtades tehtud
Instagrami piltidega véljas soomise diskursuse konstrueerimine. Teema valik kujunes vélja
Mirovi (2014) magistritéo jareldustest ja pohjus, miks seda temaatikat sotsiaalmeedia
kontekstis uurida taheti, oli uurija veendumus, et sotsiaalmeedia rakenduste niol on juurde
tulnud uusi meediume, mille kaudu tdhendusi konstrueeritakse. Populaarne meedium
praegusel ajal on Instagram, kus inimesed nditavad oma tegemisi ja jédlgivad teiste omi just
postitatud piltide kaudu. Seega sooviti uurimusega peegeldada, kuidas Instagrami
postitatud piltidega luuakse viljas soomise diskursuse kord ja milliseid iihiskondlikke
tdhendusi nende piltidega edasi antakse. Aja- ja toomahu seisukohast tuli Instagrami
postitused kuidagi piiritleda. Seetdttu voeti uurimisobjektiks pildid, mis olid tehtud
erinevates Telliskivi Loomelinnaku s66gikohtades, kuna Telliskivi Loomelinnak on tuntud

omandoliste ja populaarsete sodgikohtade poolest.

Varasemalt viljas soomise diskursuse konstrueerimise teemat Eesti kontekstis uurinud
Mirov (2014) analiiiisis Eesti Pidevalehes, Ohtulehes ja Postimehes ilmunud
soogikohtadega seonduvate artiklite tekste. Ajalehetekstide kontentanaliiiisi tulemusena
leidis ta wviis aladiskursust: gurmaanidiskursus, peakokadiskursus, diskursus vdljas
soomine kui staatusestimbol, igapdevaelu diskursus, diskursus viljas soomine ja
probleemid. (Mirov 2014: 50) Tema uurimusest lahtuvalt oli selle t66 autori teiseks huviks
leida, kas klassikalises meedias ja sotsiaalmeedias viljas soOmisest konstrueeritud

tadhendustes esineb kokkulangevusi voi lahknevusi ning kui esineb, siis millised need on.

Selle magistritoo eesmérgi tditmiseks piistitati kaks uvurimiskiisimust: “Milliste piltidega

Instagramis véljas s60mist konstrueeritakse?” ja “Milliste aladiskursustega tdhendusi edasi
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antakse?”. Mbolemale uurimiskiisimusele vastamiseks kasutati visuaalset

diskursuseanaliiiisi ning pilte uuriti avatud kodeerimise meetodil.

Esimesele uurimiskiisimusele vastamiseks arvestati koiki kodeerimise kidigus loodud
kategooriaid. Nende alusel leiti, et vidljas soOmisest radgitakse Instagramis jargmiste
piltidega: serveeritud toidu piltidega; positiivsete, poseeritud ja iile laua tehtud piltidega,
pdevasel ajal tehtud piltidega; sisekujundust ja séogikoha ruumi nditavate piltidega (sh
tanavakunst); siindmust kajastavate piltidega (sh reklaam); tuntud inimeste piltidega; laste
piltidega; ohtusel ajal tehtud piltidega; vabas ohus einestamise voimalust nditavate
piltidega. Uuringu tulemusena leitud erinevad pilditiiibid peegeldavad hésti hetke
diskursuse korda, see tdhendab, et viljas s6omist konstrueerivad selle praktika kandjad

Instagramis just nimetatud piltidega.

Nagu ka teoorias 6eldud, siis foodstagramming mojutab tdnapdeva kultuuri ja sotsiaalset
kogemust (Ginsberg 2015: 79). Niisiis sooviti leida, milliseid iihiskondlikke tdhendusi
nende Instagrami piltidega edasi antakse. Teisele uurimiskiisimusele vastamiseks voeti
aluseks samuti avatud kodeerimisel moodustatud kategooriad ning kdige tugevamalt vilja
joonistunud kategooriate pohjal leiti peamised aladiskursused. Kokku leiti neli
aladiskursust: foidu kompositsiooni diskursus, suhte diskursus, elustiili diskursus ja

atmosfddri diskursus.

Toidu kompositsiooni diskursuse moodustavad pildid, millel on peaasjalikult ndidatud toitu
ja seejuures on markimisvédrne, et uuritud piltidel oli alati ndidatud puutumata toitu, mida
poldud veel sooma hakatud. Nende piltide puhul on ndha, et tdhtis osa on kompositsioonil
ning pildil olevaid elemente on pildistamiseks harmooniliselt kokku sobitatud. Huvitav leid
oli ka see, et uuringu kéigus leiti sdogikohas olevatest inimestest mitmeid must-valgeid
pilte, kuid toidupildid olid alati vérvilised. Pildistatud oli parimat voimalikku
kompositsiooni. Kokkuvodttes voib 6elda, et foidu kompositsiooni diskursusega antakse
edasi tdhendused gurmaanlusest, sodgikohas pakutava toidu ahvatlevast véljanidgemisest.
Niidates mida ja kus silitiakse, ndidatakse end gurmaanina. Seega langes toidu
kompositsiooni diskursus kokku Mirovi (2014: 70-71) leitud gurmaanidiskursusega, mille
puhul oli kohutditest tdihtsamal kohal see, kus ja mida siiliakse ning kui palju sellest

teatakse.
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Suhte diskursusega konstrueeritakse viljas so0mist kui sotsiaalset tegevust. Tehtud
uuringu tulemusena on viljas s00mine sotsiaalne tegevus, uuritud piltidelt oli ndha, et
so0gikohas oldi koos kaaslasega vOi suurema seltskonnaga. Valdavalt tuli suhte diskursus
vilja inimesest ile laua tehtud piltide kaudu, kus iihel pool lauda istuv inimene oli teisel
pool lauda istuvast inimesest pilti teinud, ning loomulikult ka piltidelt, kus mitu inimest
koos peal olid. Samuti kinnitas sotsiaalsuse aspekti ka piltidel tagaplaanil olevad inimesed,

mis nditab, et einestatakse teiste inimeste keskel.

Seejuures on tidhelepanuvédrne, et suhte diskursust véljendasid ka need pildid, millel ei
olnudki inimesi, kuid oli ndidatud rohkem kui lihele inimese serveeritud toitu voi jooke.
Niisiis joonistusid piltidelt suhted ja sotsiaalsus vélja vdga erinevate kadreeringute kaudu,
ent seltskonnas einestamine oli igal juhul selgelt arusaadav. Mirovi (2014) uuringust
otseselt suhete ja seltskonnas einestamisega haakuvat diskursuse korda vélja el
joonistunud, kiill aga tuli tema t60 jireldustes esile, et vdljas s6Omine ei seisne enam
fiisioloogiliste, vaid sotsiaalsete vajaduste rahuldamises (Mirov 2014: 77). Ka selles t60s
uuritud piltidega luuakse tihiskondlikke tdhendusi sellest, et véljas sddmine on sotsiaalne

tegevus, kuna soogikohas kiiakse koos kaaslasega voi suurema seltskonnaga.

Elustiili diskursusega nédidatakse viljas s60mist kui midagi, mis on igapdeva toimingute
iiks osa vOi tavapérane ajaveetmise viis, kas seltskonnas voi liksi. Oluliseks komponendiks
siinkohal on piltidel olevad elustiili voi -tempot kajastavad detailid, mis néitavad, et
soogikohtades tegeletakse lisaks soomisele ka muude asjadega. Naiteks oli pildil ndidatud
papist kohvitopsi, siilearvutit, markmikku voi avatud ajakirja. Mirovi (2014: 76) uuritud
ajaleheartiklitest tuli vélja, et toitlustusasutust késitleti kohati kui koduse ruumi
edasiarendust, kus kéidi néiteks Oppimas voi internetti kasutamas. Sama tulemus joonistus
ka kdesolevast uuringust vélja. Seega vOib oelda, et elustiili diskursusega antakse edasi

tadhendust, et viljas sodmine ja sdogikohtades aja veetmine on elustiili osa.

Lisaks tuli Mirovi (2014: 72, 76) uuringust vélja ka staatusesiimboli diskursus, mis samuti
nditab viljas s0omist elustiili osana, kuid seostub pigem iihiskondliku positsiooni
nditamisega. Kéesolevas uuringus leitud elustiili diskursus voib hdlmata molemat — nii
tavainimese igapédevaelu (nditeks kohvikus interneti kasutamist) kui ka soovi ndidata oma
staatust (nditeks postitades pilte nimekas s6dgikohas ajakirja lugemisest). Tegelikkuses on
selle t00 raames ldbiviidud pildianaliilisi pohjal raske 6elda, kas inimene soovib ndidata

lihtsat eluviisi voi lihiskondlikku staatust. Seega nimetatigi avaldunud diskursus iildiselt



58

elustiili diskursuseks. Nii nagu teooria osas esitatud, on viljas soédmine kahtlemata seotud
inimese sotsiaalse ja majandusliku olukorraga. Nagu Raud (2013: 404) selgitab, siis
traditsionaalses ilihiskonnas on inimesele vabalt kittesaadavad vaid need kultuurilised
praktikad, mis ldhevad kokku tema sotsiaalse staatusega. Sotsiaalse ja majandusliku
positsiooni nditamine avaldubki teiste hulgas kdige rohkem elustiili diskursuses, kuna

ndidatakse, et soogikoha kiilastamine ongi igapdevaelu osa.

Atmosfddri diskursusega antakse edasi tdhendusi sodgikoha tildisest dhustikust ja miljoost.
Selle diskursuse moodustavate piltidega nditavad s66gikoha kiilastajad end kui trendika
so0gikoha kiilastajat, postitades pilte nditeks omaparaselt dekoreeritud laest voi1 sodgikoha
ruumist. Selle diskursuse pildid kinnitasid teoorias esitatut, et sddgikohtades on viimase
kiimnendi jdik formaalsus silmapaistvalt vdhenenud ja sisekujundus on muutunud
kaasaegsemaks (Harrington jt 2011: 273). Uuritud Instagrami piltide pdohjal saab oelda, et
viljas soomisega seostub kindlasti ka soogikohtade sisekujundus ja iildine milj66. Kui
eelnevad wuuringust vilja joonistunud aladiskursused haakusid ka Mirovi (2014)
uuringutulemustega, siis sodgikoha sisekujunduse ega atmosfairi diskursust tema uuritud
ajaleheartiklitest vilja ei tulnud. Infot so6gikoha sisustuse kohta saab edukalt ka verbaalse
tekstiga edasi anda, kuid see teema ei pruugi alati pdevalehe veergudele jouda. Instagram
ja telefoni fotosilm voimaldavad sddgikohas tehtud mistahes pildiga peaaegu alati edasi
anda tdhendusi sealse dhkkonna kohta. Trendikad ja omapérased sisekujunduslahendused

kutsuvad pildistama ja teistega trendika sodgikoha kiilastust jagama.

Selle magistritod tulemusi Mirovi (2014: 71-72) uurimistulemustega kdrvutades, ei tulnud
selles t60s vilja peakoka diskursust ega probleemidiskursust. Pohjuseks, miks peakoka
diskursust vélja ei tulnud, voib olla asjaolu, et iildjuhul ei ole tavakiilastajal voimalust nidha
so0gikoha koogipoolt ega peakokast pilti teha. Pildiga saab kiill edasi anda niiteks
peakoka loomingut, kuid selles t60s paigutusid toidupildid analiitisi tulemusena pigem

toidu kompositsiooni diskursuse alla, mille puhul kiilastaja tahab end ndidata gurmaanina.

Kuna uuring niitas, et toidupildid olid alati tehtud kaunilt serveeritud toidust ja pildid
inimestest olid positiivsed, siis ei olnud eeldusi probleemidiskursuse ilmnemiseks.
PShjuseks voib olla tdsiasi, et inimesed soovivad Instagrami postitada ilusaid ja
positiivseid pilte. Seda kinnitab ka esimesele uurimiskiisimusele saadud vastus, kus iihe
kategooriana joonistus vélja positiivsus. Muidugi voimaldab sotsiaalmeedia tegelikkuses

inimestel jagada ka negatiivseid emotsioone, kuid selles uuringus analiilisitud piltidelt
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probleemseid olukordi ei avaldunud. Seega voib kdesoleva uuringu kriitikana vélja tuua, et
inimesed ei pruugi Instagrami piltidega edasi anda koiki tdhendusi, mida ajakirjandus
kajastab. Teisalt e1 pruugi vaatleja piltidelt osata vilja lugeda tapselt seda, mida pildistaja
ja pildi postitaja on soovinud pildiga edasi anda. Seega, liks vOimalik edasiarendus sellest
toost oleks uurida visuaalset ja verbaalset keelt koos ehk uurida Instagrami postitatud

soogikohtades tehtud pilte ja nende allkirju.

Viéidrib markimist, et uuringu kéigus leitud aladiskursuste vahel tekkis ka teatav
vastandumine. Kuigi suhte diskursus joonistus uuringu kdigus tugevalt vélja, siis elustiili
diskursuse ja atmosfddri diskursuse puhul ei olnud suhted ja seltskond peamine. Nende
kahe aladiskursuse moodustanud piltidelt vois pigem vélja lugeda, et inimene oli
so0gikohas ilma kaaslaseta (vOi kaaslasteta). Samas ei loo need diskursused tdhendust, et
so0gikohas kéaiaksegi tliksi, kuna leidus ka pilte, kus elustiilist ja atmosféérist konelesid
seltskonda ja sotsiaalsust nditavad pildid. Samuti saame oelda, et inimesed, kes on
so0gikohta ldinud iiksi, on siiski ldinud teiste inimeste keskele ehk avalikku sotsiaalsesse

keskkonda.

Elustiili diskursuses vilja joonistunud pildid, mis ei kandnud otseselt edasi suhete
tadhendust, 161d pigem tidhendusi elustiilist ja véljas soomisest kui pdeva loomulikust osast.
Inimtiihjast s6dgikoha ruumist voi sisekujunduselementidest tehtud atmosfdcdri diskursuse
pildid andsid edasi tdhendusi soogikoha iildisest dhkkonnast. Uuringu tulemustest ldhtuvalt
voime seega Oelda, et need pildid 16id pigem iseseisvaid tdhendusi ega presenteerinud

kuidagimoodi véljas s60mist kui ebasotsiaalset tegevust.

Metoodika peatiikis esitatud autorid, kes on varasemalt visuaalide uurimiseks erinevaid
lahtekohti pakkunud, toetasid uuringu ladbiviimist sellega, et juhtisid uurija tdhelepanu
erinevatele pildi uurimise aspektidele ning avasid pildi kui teksti tdlgendamise alused.
Valitud uuringumeetod voimaldas siivitsi koguda infot piltidel oleva kohta ning minna
uurimispodllule ilma eeldusteta, mistottu tditis uuringu eesmaérki. Seevastu ei olnud aga selle
uuringu raames voOimalik piltidelt vélja lugeda koike, mida néiteks ajalehetekstidest
(peakoka- ja probleemidiskursus). Kindlasti andis aga piltide uuring juurde teadmisi
sellest, milliste piltide ja aladiskursuste kaudu tiitipilised kandjad kultuurilist praktikat
Instagramis edasi kannavad. Seega vOib kokkuvdtlikult oelda, et valitud meetod sobis
Instagrami piltide uurimiseks, ent kriitikana voib vélja tuua, et voib-olla oleks edasi

antavate tdhenduste veelgi paremaks moistmiseks pidanud uurima koos nii pilti kui selle
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juurde kuuluvat verbaalset teksti.

Uuringu kiigus selgus, et aja- ja todmahu seisukohast oli 53 pildi uurimine uurijale
joukohane. Kuna juba pilootuuring néitas, et teemad hakkasid korduma, ei olnud ohtu, et
valim liialt vdikeseks jddb. Valimi kriitikana vOib vilja tuua asjaolu, et inimesed saavad
lisada pildi asukohaks ka vale koha v0i samanimelise koha muus asukohas. Seetdttu jéeti
valimist iiks pilt vdlja. Kuigi see pilt kuvati samuti teistega koos trendikate postituste all,
siis vOiks Oelda, et ka see pilt on osa viljas soomise diskursusest. Teisalt aga ei vastanud
see pilt koigile kolmele pilootuuringu kiigus selliseks puhuks loodud kriteeriumile ning
jéeti seega valimist vdlja. Samuti pidi uuringu ldbiviimise kdigus arvestama, et valimisse
voivad sattuda ka videod. Selle uuringu eesmérk oli uurida pilte, kuid kuna tegelikkuses
moodustavad Instagramis véljas sdomise diskursuse korra ka videod, siis on iiks voimalik

edasiarendus uurida nii pilte kui videoid.

Telliskivi Loomelinnaku néol on tegemist kiillaltki erilise kontseptsiooniga ning seega el
pruugi uurimistulemused kehtida iile kogu Eesti. Samuti ei pruugi koik sédgikohtade
kiilastajad Instagrami kasutajad olla. Kiill aga nditavad uurimistulemused, millist
diskursuse korda sdogikohtade kiilastajad ise Instagramis edasi kannavad. Nagu ka teoorias
kirjeldatud, on sotsiaalmeedias olulisel kohal just inimeste endi loodud sisu, millega
luuakse uusi trende ja kditumismustreid. Seda ilmestavad hésti uuringus vélja joonistunud
aladiskursused, mis niitavad, et postitatakse teatud kategooriatesse kuuluvaid pilte. Seega
voib 6elda, et uurimistulemused on aluseks, et sotsiaalmeedias viljas s6omise diskursuse
konstrueerimist laiemalt edasi uurida. Ndiiteks wuurida, kas Instagramis Telliskivi
Loomelinnaku soogikohtade néitel leitud aladiskursused iihtivad teiste piirkondade

soogikohtadega.

Kokkuvdttes voib odelda, et véljas soomise diskursust konstrueeritakse Instagramis viga
erinevate piltide kaudu, kuid peamiselt joonistusid neist vélja neli {ilalnimetatud
aladiskursust. Koigist leitud aladiskursustest tuleb vilja, et pildistatud on peamiselt toitu,
inimesi voi sodgikohta ennast. Pildid olid enamasti vérvilised, neil oli kujutatud ahvatlevalt
serveeritud toitu, naeratavaid inimesi, ajaveetmist kajastavaid elemente voi sodgikoha
sisekujundust, iildist atmosféadri. Uuritud piltidelt vilja joonistunud aladiskursused langesid
suures osas kokku Mirovi (2014) leitud aladiskursustega. Labiviidud uuring andis vastused
uurimiskiisimustele, mis aitasid lahendada uurimisprobleemi ning seega tdideti uuringu

eesmark.
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Nagu eespool oeldud, siis véljas soomise iihiskondlikke tdhendusi on Eestis varasemalt
uurinud ainsana Mirov (2014). Selle t66 autorile teadaolevalt ei ole véljas sd6dmise
ithiskondlikke tdhendusi Eestis varem Instagrami piltide pohjal uuritud ning seega on
kdesolev t60 esimene. T6o tulemused nditavad, milliseid iithiskondlikke tdhendusi véljas
soOmisest piltidega luuakse. Niiteks pildistavad inimesed toitu alati enne s6oma asumist ja
Instagrami postitatakse pilte, mis kuuluvad kindlatesse kategooriatesse. Niisiis on vilja
kujunenud kultuuriline praktika, millel on tiiiipilised kandjad ja seega luuakse iihiskonnas
mingisuguseid tdhendusi (Raud 2013: 404). Viljas so0mise praktika kandjad on Instagrami

piltidega loonud diskursuse korra, mis on kirjeldatud tulemuste peatiikis.

Nii nagu teooria peatiikis esitatud, siis selleks, et inimene annaks pildile enda tdlgentatud
tdhenduse, ei ole vaja teadlikult pilti analiiiisida — neid tdlgendusi loob meie alaldvine taju.
Inimene saab pilti vaadates rohkem infot, kui ta ise tajub. (Bachmann 2009: 127-129)
Niisiis voib Oelda, et Instagrami pildid peegeldavad, kuidas viljas s6omise praktika
diskursust konstrueeritakse. Instagrami piltide uurimine andis hulgaliselt infot véljas
soomise diskursuse kohta, seega vOib see uuring vOib olla ajendiks, et ka muudes
eluvaldkondades uurida iihiskondlike tdhenduste konstrueerimist niditeks Instagrami (voi

mone muu sotsiaalmeedia kanali) piltide kaudu.

Teoorias esitatu kohaselt tdiendavad tarbijad sotsiaalmeedias oma teadmisi, omandavad
informatsiooni, arvamusi ning hoiakuid, kujundavad oma ostukditumist ning jagavad
teistega ostujirgseid hinnanguid (Mangold ja Faulds 2009: 358). Sellest ldhtuvalt voib
Instagramis levivaid sddgikohtades tehtud pilte vaadata kui inimeselt inimesele reklaami,
mis vOib mdjutada piltide jélgijate hoiakuid. Seega on selle magistritod tulemused
praktiliselt kasulikud ennekdike toitlustusettevotetele. Kui teatakse, millised diskursused

on thiskondlikult olulisel kohal, saab ettevote vastavatele niiansidele rohku asetada.

Selle magistritod eesmirk on kirjeldada, milliste piltide ja teemade kaudu Instagramis
viljas s60mist konstrueeritakse ja milliseid tihiskondlikke tdhendusi seega edasi antakse.
To66 tulemusena voib Gelda, et Instagram voimaldab ndidata end gurmaanina, postitades
pilte ahvatlevalt serveeritud toitudest. Omandolisest sisekujundusest pilte postitades saab
end Instagramis ndidata aga trendika s6ogikoha kiilastajana. Nagu ka teooria osas vilja
toodud, on véljas s0omine saanud paljude inimeste jaoks elustiiliks, see on aga tihedalt
seotud inimese majandusliku staatusega iihiskonnas. Samuti selgus teooriast, et véljas

soOmine on tugevalt sotsiaalne tegevus ning seda kinnitab ka ldbiviidud pildiuuring.
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KOKKUVOTE

Magistritod eesmérk oli analiilisida Instagrami pilte, mis on tehtud Telliskivi
Loomelinnaku s66gikohtades ning selle tulemusena kirjeldada, milliste piltide kaudu véljas
sOO0misest rddgitakse ning milliste aladiskursustega vidljas sO60mise fenomeni
konstrueeritakse. Selleks piistitati kaks vurimiskiisimust: 1) Milliste piltidega Instagramis

viljas s00mist konstrueeritakse? 2) Milliste aladiskursustega tihendusi edasi antakse?

Uurimisobjektideks voeti Instagrami postitatud pildid, millele oli médratud asukohaks
moni Telliskivi Loomelinnaku sé6gikoht (mis oli vélja toodud Telliskivi Loomelinnaku
kodulehel ja mille peamine tegevus oli toitlustus). Mitmete soogikohtadega Telliskivi
Loomelinnak on viimaste aastatega rohkelt populaarsust ja tdhelepanu pélvinud ning kuna
Instagramis on sealsete sodgikohtade asukohamaérgistusega arvukalt pilte, sobisid

Telliskivi Loomelinnaku s66gikohad histi véljas sddmise teema uurimise aluseks.

To6O teooria osas esitatakse véljas soomise moiste ja selle kasutamine kdesolevas tods.
Avati lithidalt viljas s66mise ajaloolist tausta ning tutvustati tdnapdeva arengusuundi.
Selgitati sotsiaalmeedia rolli tdhenduste konstrueerimises ning esitati varasemad

uurimused viljas so0mise temaatikal.

Uurimiskiisimustele vastamiseks kasutati visuaalset diskursuseanaliiiisi — pilte uuriti
avatud kodeerimise meetodil, et saada siivitsi infot. Valimi moodustasid iga s66gikoha
asukoha lehel kuvatud esimesed 9 trendikat postitust. Kokku kuulus valimisse 53 pilti, tiks
pilt jdeti valimist vélja, kuna ei olnud uurija hinnangul Instagramis mérgitud s66gikohas

tehtud.

Vastuseks esimesele uurimiskiisimusele leiti, et véljas soomisest radgitakse Instagramis
jargmiste piltidega: serveeritud toidu piltidega; positiivsete, poseeritud ja iile laua tehtud
piltidega; pdevasel ajal tehtud piltidega; sisekujundust ja séogikoha ruumi nditavate
piltidega (sh tinavakunst), siindmust kajastavate piltidega (sh reklaam); tuntud inimeste
piltidega; laste piltidega; ohtusel ajal tehtud piltidega; vabas ohus einestamise voimalust
nditavate piltidega. Teise uurimiskiisimuse vastusena leiti neli peamist aladiskursust: foidu

kompositsiooni diskursus, suhte diskursus, elustiili diskursus ja atmosfddri diskursus.
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Kokkuvdttes voib Oelda, et Instagrami pildid annavad véljas s6omise kohta edasi mitmeid
ithiskondlikke tdhendusi. Uuritud Instagrami pildid peegeldavad hédsti hetke olukorda,
kuidas viljas soOmisest praegu rddgitakse. Soogikohtades tehtud piltidel ndidatakse
ahvatlevat toitu, naeratavaid inimesi, trendikat sisekujundust ja elustiili ehk igapédevaelu
toimetustega seonduvat. Viljas sé0mine on saanud inimeste elustiiliks ning oma kogemust

jagatakse teistega sotsiaalmeedia vahendusel.
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